Miljo- & Sakerhetsregler — Pater Noster Cup & SM Hav

Syftet med detta blad ar att samla nyttig information pa ett stalle. Observera att mycket av innehallet i bladet &r saxat
fran olika hemsidor pa natet och anpassat for Pater Noster Cup. Det vill sdga att informationen inte nddvandigtvis
galler vid andra tidpunkter, alla tider i bladet &r Svensk sommar tid.

Tank pa att ni som deltar i tdvlingen dr representanter for svenskt sportfiske! Framfér darfér batar med
respekt for gillande lagar och regler samt med héansyn till omgivningen sa att tavlingen blir en positiv
upplevelse for oss och de som vi méter pa havet. Detta galler inte minst nar ni befinner er i inomskarsleder!

VHF kanaler och sdndningstider Stockholm Radio:

VHF

Sandarens placering Kanal Ca riackvidd Nm Sandningstider

- Trafiklistor + navigationsvarningar:
Strémstad 22 25 01.33, 05.33, 09.33,
Grebbestad 26 25 13.33, 17.33, 21.33
Kungshamn 23 23
Uddevalla 84 47
Tjorn 81 26 Kustvader:
Géteborg 24 43 09.30, 17.30, 21.30
ALLA 16 NOD & ANROPSKANAL
Fhkk kR Rk kX 72 Anmodad passningskanal for alla deltagare i Pater Noster Cup / SM Hav

Sjosdkerhet allmént

Sékerhet kan aldrig skapas efter en olycka har hant, sédkerhet skapas innan. Syftet med sakerhetsférebyggande
atgarder maste alltid vara att undvika olyckor. Men om olyckan ar framme skall den ratta utrustningen och kunskapen
finnas for att mildra konsekvenserna av olyckan. Foljaktligen se till att ratt utrustning finns ombord, rekommendationer
over vilken utrustning som bdér finnas ombord finns i Sjéfartsverkets publikation "Sjétrafikforeskrifter m.m”, en
publikation som aven den boér finnas ombord.

Flytvast/flytoverall

Tavlingsledningen for PNC har stallt krav pa att varje for varje deltagare ombord skall det finnas flythjalpmedel. Ordet
flythjalpmedel innefattar bade flytvast och overall. Det maste papekas att funktionen hos en flytoverall och en flytvast
skiljer sig at detta galler aven flytvastar inbordes.

En flytoverall ar bade flythjalp och termiskt skydd i kombination, det maste dock understrykas vad en flytoverall INTE
ar. En flytoverall ar INTE ratande dvs faller du i och slar dig medvetslés vander overallen dig inte. Overallen ar INTE
en Overlevnadsdrakt, overallen ger dig ett visst termiskt skydd men far absolut inte férvaxlas med klassade
Overlevnadsdrakter.

Flytvastar finns som seglarvast som &r ett flythjalpmedel, ej ratande. Flytvast ratar dig men ar mycket klumpig att
béara. Uppblasbar flytvast mycket smidig och séker, vasten ar ratande. OBS viktigt att remmen runt livet &r ordentligt
atdragen, annars riskerar man att huvudet blir hangande i vasten, kdnslan av att bli strypt &r stor. BAR ALLTID
FLYTHJALPMEDEL, en bra kombination &r uppblasbar vést utanpa en flytoverall.

7



Nodraket / Handbloss

Tag fram och las pa dina nddraketer eller handbloss hur de skall hanteras. Observera sarskilt risken med brann-
skador om handblosset halls fel. Och inget okynnesanvandade av dessa, det ar straffbart!!

» Nodraket anvands for att pakalla hjalp pa stora avstand

» Nodbloss anvands i sikte av annat fartyg

Nykterhet

Tavlingsledningen vill trycka pa nykterheten, den som ar onykter under tavling riskerar diskvalificering. Detta kan
drabba hela laget.

SJOLAGEN SAGER (1994:1009, 20 kap)

4 § Den som framfér ett fartyg, som med motordrift kan framféras med en hastighet om minst femton knop eller som
har ett skrov med en stérsta ldngd av minst tio meter, efter att ha fortért alkoholhaltiga drycker i s& stor mdngd att
alkoholkoncentrationen under eller efter farden uppgar till minst 0,2 promille i blodet eller 0,10 milligram per liter i
utandningsluften, déms f6r sj6fylleri till béter eller fangelse i hégst sex manader. Det som féreskrivs om den som
framfér ett fartyg géller &ven den som i 6vrigt pa eft sadant fartyg fullgér en uppgift av vésentlig betydelse for
sékerheten till sjéss.

Foér sjéfylleri ddms ocksa den som framfér ett fartyg eller i évrigt pa ett fartyg fullgér en uppgift av vésentlig betydelse
for sékerheten till sjéss och da &r sa paverkad av alkoholhaltiga drycker eller nagot annat medel att det kan antas att
han eller hon inte kan utféra uppgiften pa ett betryggande sétt. Lag (2010:297).

5§ Ar ett brott som avses i 4 § att anse som grovt, déms for grovt sjéfylleri till fingelse i hégst tva ar. Vid bedémande
av om brottet &r grovt ska sérskilt beaktas om

1. gédrningsmannen har haft en alkoholkoncentration som uppgatt till minst 1,0 promille i blodet eller 0,50 milligram
per liter i utandningsluften,

2. gdrningsmannen annars har varit avsevért paverkad av alkohol eller ndgot annat medel,

3. den uppgift som gérningsmannen haft att fullgbra har varit sérskilt krdvande med hénsyn till fartygets egenskaper
eller andra omsténdigheter, eller

4. framférandet av fartyget har inneburit en pataglig fara fér sékerheten till sjéss. Lag (2010:297).

Milj6

Havet &r ingen gigantisk soptunna! Tag vara pa allt skrap, slédng ingenting dverbord, var forsiktig vid bunkring sa att
risken for spill minimeras. Detta borde vara en sjalvklarhet for alla och vi vill &ven paminna om att det aven galler i
hamnomradet. Vi ar gaster i Mollésund och vill vara valkomna tillbaka till det vackra fiskarsamhallet.

Att halla rent efter sig innebar aven att ta vara pa fiskrens och éverblivet agn. Absolut inget rens i hamnbasséangen!

Halsar tavlingsledningen

GHFK & KSK



