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Caitch and release
Populdr men ifragasatt metod

Catch and release (C&R), eller fingst och aterutsitt-
ning som metoden heter pa svenska, har under senare ar
blivit allt populdrare 1 fiskevatten virlden 6ver. En fisk
som fingas med spo och bete lossas forsiktigt for att se-
dan dterfa sin frihet 1 vattnet. For fiskaren dr upplevelsen
det centrala, att locka fisken till hugg och att drilla den,
inte att ta hem fingsten till middag. Fler kan pa det hir
sittet f3 mojlighet till fina fiskeupplevelser, utan att be-
standet av fisk utarmas. Att ita kakan och ha den kvar
ar ett annat sitt att beskriva den birande tanken bakom
catch and release.

Fiske efter svardfisk och haj i tropiska hav ir exempel
dir metoden anvinds. I stora delar av Nordamerika ar
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C&R det vanligaste sittet att bedriva fiske efter laxfisk 1
strommande vatten. Aven i Skandinavien vixer intresset
for att inritta C&R -vatten, framfor allt 1 vattendrag med
harr och 6ring, men 4ven 1 minga giaddvatten.

Men vilka blir egentligen effekterna av catch and rele-
ase? Gynnas verkligen bestindet? Hur gir det for fisken
som fastnar pi kroken, 6verlever den? Ar kanske C&R
bara ir ett symtom pa att fiskbestinden dr Gverutnyttja-
de? Och har minniskan verkligen ritt att finga fisk och
satta tillbaka den, bara for nojes skull? I det hir fakta-
bladet forsoker vi redovisa den kunskap som 1 dagsliget
finns om metoden. Pa sista sidan ges ocksa nigra goda
rad infor sommarens C&R -fiske. B

Adaptiv férvaltning av vilt och fisk ar ett mang-
vetenskapligt forskningsprogram som finansieras
av Naturvardsverket. Mélet ar att 6ka kunskapen
om férvaltning av naturresurser pa ett hallbart

satt och gora kunskapen tillganglig for fler.

L&as mer:
www.viltochfisk.se
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Catch and release
Alla fiskar som satts
tillbaka overlever inte

Vid vara undersékningar i stromvatten har vi fiskat med sp6 och fatt harr och
oring pa kroken, samma individer som vi bara nagra timmar tidigare fangat,
matt och markt. Det antyder att fiskar under vissa omstandigheter aterhamtar
sig tamligen snabbt och boérjar soka féda igen. Men krokning, drillning och han-
tering nér kroken lossas innebar sjalvklart en stor pafrestning pa fisken.

En fysiologisk reaktion dir nivderna av
stresshormoner och mjolksyra Okar ir
oundviklig, liksom risken for syrebrist nir
fisken exponeras for luft. Till detta kom-
mer riskerna for skador av kroken i mun,
gilar eller svalg samt skador pd slemskikt
och 1 virsta fall skelett eller inre organ i
samband med landning och kroklossning.
Aterutsatt fisk har ocksd visat sig ha ska-
dor och deformationer i munnen, sanno-
likt som ett resultat av att kroken lossats
oforsiktigt eller drillning.

Det kan ocksa finnas sekundira eftek-
ter av utmattningen, vilket kan innebira
att fisken efter frislippandet littare faller
offer for t ex rovfisk eller utter och mink.
Tillbaka i frihet behover fisken dven ater-
himta sig. Den forlorar dirmed viktig tid
for att soka foda och vixa, nigot som i sin

FAKTARUTA

Catch and release (férkortas ofta C&R)
innebar att den fisk man fangat aterut-
satts. Metoden forutsatter att krokning,
drillning och hantering i 6vrigt ar sa skon-
sam att fisken 6verlever utan men. Fisket
i de allra flesta vatten innebar redan idag
aterutsattning av delar av fangsten. De
regler som finns for t ex fangstens mini-
mimatt betyder att fisk som ar mindre an
den angivna langden skall séttas tillba-
ka. Aven maximi- eller intervallméatt fore-
kommer. Med C&R menar man vanligtvis
att all fisk aterutsatts och att man Gver
huvud taget inte tar hem fisk for kon-
sumtion. | sammanhanget anvéinds dven
begreppet "no-kill", vilket &r tydligare ef-
tersom det alltid innebar att all fisk skall
aterutséattas.

tur kan ha negativa effekter pa bide moj-
ligheten att 6verleva och reproducera sig
1 ett senare skede.

Stor variation i dédlighet

Det finns atskilliga undersdkningar och
sammanstillningar av hur fingst och ater-
utsittning (Catch and release, C&R) pa-
verkar fiskens mojligheter att overleva (se
”Las mer” sid 8). I studierna har fisken
hallits 1 fingenskap efter fingsten for att
kontrollera 6verlevnaden. Hur stor andel
av fisken som dor varierar stort mellan
olika undersokningar. Det beror pd vilken
art det ror sig om och hur fisken fingats.
For laxfiskar fingade 1 sGtvatten variera-
de dodligheten mellan 0 och 88 procent
1 de 104 f6rs6k som ingick 1 en samman-
stallning. I flera av fors6ken har man, av
forsokstekniska skil, utsatt fisken for extra
omild hantering i form av liga syrehalter,
krokning i strupen m.m., vilket lett till de
hogsta dodligheterna.Vid fiske under mer
normala omstindigheter torde ett rimligt
genomsnitt for dodligheten hos laxfisk,
iven om madnga faktorer spelar in, ligga

pa 10-15 procent.

Faktorer som paverkar

En rad olika faktorer kan var for sig el-
ler tillsammans leda till okad dodlighet
i samband med C&R-fiske. Det ir svirt
att peka ut vilken enskild faktor som har
storst betydelse — det beror 1 hog grad pa
omstindigheterna kring fisket:

VATTENTEMPERATUR. Hur varmt
det ir 1 vattnet spelar en stor roll for fis-
kens mojligheter att 6verleva efter dterut-
sattning. Fiskens kroppstemperatur f6ljer

omgivningens och imnesomsittningen

och syrebehovet okar dirfér med vat-
tentemperaturen.Varmt vatten innehdller
dessutom en mindre mingd tillgingligt
syre 4n kallt vatten. Det 1 sin tur med-
for okad fysiologisk stress och mjolksy-
rabildning i samband med anstringning.
Aterhimtningstiden blir ocksi Lingre. I
experiment har man visat att dodlighet
som en foljd av mjodlksyrabildning kan
intriffa flera timmar efter det att fisken
slippts tillbaka. Aven risken for infektio-
ner Okar. Fiske vid hoga vattentempera-
turer leder alltsd till hogre dodlighet. Vad
som sedan ir att beteckna som kritisk
vattentemperatur varierar mellan olika
fiskarter. For laxfisk 1 skandinaviska vat-
ten riknas temperaturer 6ver 18 grader
som héga medan andra arter, som abbor-



re och gidda, inte 4r lika kinsliga vid ho-

gre temperaturer.

KROKNING. Att kroken fastnar 1 gilar,
strupe, 1 anslutning till 6ga eller tringer
upp i munhilans 6vre del mot hjirnan,
har visat sig reducera 6verlevnaden hos
aterutsatt fisk - dels for att krokningen
1 sig orsakat skada (framfor allt 1 gilar
och hjirna), dels for att krokar som sit-
ter svardtkomligt (lingt ner i strupen) 4r
svira att lossa pd ett skonsamt sitt. Om
fisken ir krokad djupt nere i strupen kan
det dirfor vara bittre att klippa av linan
och limna kroken kvar. Kroken kan di
inom ett par veckor lossna av sig sjilv ge-
nom naturliga avstotningsprocesser. Fis-

kens chanser att overleva ir i det fallet
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bittre in om den hanteras ovarsamt vid

kroklossningen.

HANTERING. Hur fisken hanteras vid
drillning och kroklossning har stor bety-
delse. Att fisken drillas linge, exponeras
for luft och hanteras omilt vid krokloss-
ning innebir 6kad fysiologisk stress som i
sin tur okar dodligheten. Detta ir sarskilt
kritiskt vid hoga vattentemperaturer. Fis-
kens skelett ir mycket mjukt vilket inne-
bar att det latt skadas om fisken klims nir
kroken lossas. Slemskiktet skadas ocksi
litt vid hanteringen, speciellt om den sker

ovan vattenytan.

VAL AV KROKAR. Beten med trekro-
kar (drag, spinnare, tubflugor) krokar ofta

-
-

Det ar inte sjalvklart att en fisk
som fangas och siiits tillbaka
dverlever, trots att'den aterfatt
sin frihet. Vilken art det'gal-

ler, huryarmt'det ar'i vattnet, -
hur langeskampen pagatt, valet
av krokar och agn, varkroken
fastnat och hur hard fiskaren ar
i nyporna vid lossning &r nagra
faktorer som spelar in.

ytligt eller i munnens fraimre del, vilket 4r
skonsammare for fisken. Samtidigt 4r de
ofta svira att lossa och ger darfor vanligen
storre vavnadsskador eller resulterar 1 att
fisken klams. Hullinglosa krokar ir sjalv-
fallet lattare att lossa och ger mindre viv-
nadsskador in traditionella krokar. Det i
sin tur ger normalt en hogre 6verlevnad
hos fisk som sitts tillbaka.

VAL AV AGN. Fiske med naturligt agn
(mask, smafisk) innebir ofta att bytet sviljs
och att krokningen sker lingre ner 1 stru-
pen. Att lossa kroken tar da lingre tid och
innebir storre pifrestning for fisken. Det i
sin tur leder till ligre 6verlevnad 4n vid fis-
ke med konstgjorda beten, dir krokningen
oftare sker i munnens frimre del. B
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Fiskets effekt stor
I rinnande vatten

Avsikten med Catch and release (C&R) ar att skapa mdijligheter for att 6ka
saval mangden fisk som storleken pa den fisk som finns. Sett med sportfiska-
rens 6gon handlar det om att forbattra fiskets kvalitet samtidigt som fler ges
mdjlighet att fiska. Att fisket har en avgérande betydelse for hur fiskbestandet
ser ut, det vill sdga hur mycket fisk det finns och i vilka storlekar, rader det
ingen tvekan om. Det har vi kunnat visa i vara undersdkningar av stromlevande

laxfiskbestand.

Hart fiskade bestaind av harr och oring
hiller firre och mindre fiskar (figur 1).
Stanger man fisket helt, dvs infor fisketrida,
sker en dterhimtning. Mingden fisk 6kar
ocksd om man infOr restriktiva fiskeregler.
I ett storre harrvatten 1 Jimtland inférdes
1989 begrinsningar 1 harrfisket (figur 2).
Reglerna dndrades successivt fOr att mins-
ka uttaget och frin 1990-talets mitt ater-
utsattes all fingad fisk nir “catch and re-
lease” infordes. Detta medforde en 6kning
av sdvil fangsterna totalt som medelstorle-
ken pd den fingade fisken. Mer 4n 10 dr
efter det att reglerna forindrades, domi-
nerades bestandet helt av gamla och stora
fiskar. Fiskbestindet forandrades alltsi som

en 16ljd av den nya forvaltningen.

Andra faktorer begransar

Men vad hinder sedan? Hur lingt kan
forindringen fortgd? Sjilvfallet finns en
begrinsning for hur stort bestindet kan
bli. De naturliga forutsittningarna i ett
vattendrag eller 1 en §jo sitter en niva
t6r hur mycket fisk som kan finnas. Vara

kunskaper dr dock begrinsade nir det

Hart fiskade bestand av harr och éring héller
farre och mindre fiskar.

giller hur bestindet 1 framfor allt strom-
mande vatten fungerar och regleras. I ett
hart fiskat bestind, vilket ir det normala
i vira vattendrag, vet vi att fisket i stor
utstrackning bestimmer bestindets stor-
lek. Det halls pa en 1ig och forhallande-
vis jimn nivd om miljéstorningar i ovrigt
har liten betydelse.

I en fiskrik stromstricka dir det fiskas
lite eller inte alls kommer diremot andra
faktorer att reglera fiskbestindet. Perio-
der med extrem vattenforing eller tem-
peratur, rovdjur och konkurrerande arter
fir da storre betydelse. Generellt kan si-
gas att konkurrens eller predation mel-
lan eller inom fiskarterna vanligen fir en
mer framtridande roll om uttaget av fisk
minimeras via C&R. Konkurrens inom
och mellan arter, kannibalism och anta-
let rekryter som produceras har alla en
stor inverkan pa individstorleken och pi
antalet fiskar som finns 1 naturliga och
opiverkade fiskbestind. Sammantaget

innebiar det att mellanirsvariationerna
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Figur 1. Diagrammen beskriver fiskets effekter
pa bade storlek och antal i ett harr- och éring-
bestand. Diagram A visar tillgangen pa harr och
6ring i en stromstrédcka med standardregler, dvs
med ett minimimatt pa 25 cm och ingen be-
grédnsning i antalet fiskar som far tas upp. Dia-
gram B visar en jamférbar, nérliggande strdcka
som ligger i trdda sedan tio &r. Dér &r bade
tillgangen pa fisk och storleken mérkbart stérre.
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Figur 2. Hér kan man se hur fisket i ett harrvatten i Jimtland utvecklades i bérjan av 1990-talet
efter att "catch and release” inférdes. Bade antalet fangade harrar 6ver 30 cm per person och
fiskedag (vénster y-axel) och antalet observerade harrar med samma storlek som observerades
vid dykinventering (héger y-axel) kade successivt under flera &r. Fér &ret 1993, mérkt med *,

saknas uppgifter.



i fiskens antal och medelstorlek i vissa
fall kan bli visentligt storre 1 ett vatten
dar man inte tar ut fisk. Men trots detta
kommer de flesta bestinden med C&R,,
under normala forhillanden, att befinna
sig pa en hogre niva nir det giller med-
elstorlek och/eller antal, i jimforelse med
hart fiskade bestind.

Dédligheten anda hég

En annan av utgingspunkterna for C&R
ar att fler fiskare skall kunna beredas plats,
utan att fiskets kvalitet forsimras. I manga
vatten dr chansen att finga en stor fisk
torhallandevis liten eftersom de stora fis-
karna 4r si f3. I ett vatten dir de flesta fis-
kar dterutsitts Okar vanligen ocksi chan-
sen att finga en stor fisk. Vara kunskaper
om hur stort fisketryck ett vatten til ir
dock begrinsade.

Det finns fi uppgifter om hur ménga
ganger en fisk 1 ett C&R-vatten fingas
per sisong. FOr strupsnittsoring har man
i USA noterat nivier pd 7-8 ggr/ar med-
an andra arter fingas firre ginger. Har in-
verkar forutom fisketrycket ocksa fiskens
benigenhet till sk krokvana. Den innebar
att den fisk som fingats och aterutsatts,
lir sig undvika beten och blir svirfingad.
Det gor att fiskarens framging 1 C&R-
vatten inte alltid star 1 proportion till den
stora mangden fisk som finns. Forsk-
ningsresultaten antyder ocksd att fisk 1
sjOar littare utvecklar krokvana jimfort
med stromlevande fisk. Hur stor dodlig-
heten 4r i vira sjoar och vattendrag finns
det lite kunskap om. Men man kan teore-
tiskt berakna vilka effekter ett 6kande fis-
ketryck kan tinkas ha pd bestindet (figur
3). Om varje fisk inom ett omride fingas
och dterutsitts 3 ganger pa en sisong och
vi riknar med en dodlighet pd 10 % som
en foljd av hantering och stress vid varje
fingsttillfille, innebar det att vi vid som-
marens slut forlorat 27 % av fisken. Det 4r
en forhallandevis hog siffra.

Om fisketrycket blir alltfér hogt och
fisken fingas och dterutsitts manga ging-
er, innebdr det att man nirmar sig de ni-
vaer pa “uttag” eller eftekter av fiske som
registreras 1 vatten dir man regelmis-
sigt tar hem fisk for att dta. Kunskaperna
inom detta omride 4r dock begrinsade
och mer undersékningar behovs for att
kunna ge sikra svar pa dessa frigor. W
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Véara vattendrag &r normalt hart fiskade. Hur manga och hur stora fiskar det finns dér under ytan
bestdms darfor i stor utstrdckning av fisket. Andra faktorer som konkurrens och predation spelar

ddrmed mindre roll.

Dédlighet (%)

Ackumulerad dodlighet i fiskbestandet

70 |

60 -

50 |

40 |

30 |

20

5% dodlighet
= == 100 dodlighet
= 20% dédlighet

3 4 5 6 7 8 9 10
Antal aterfangster

Figur 3. Diagrammet visar den ackumulerade d6dligheten, det vill séga hur den totala dédligheten i
fiskbestandet 6kar med antalet ganger en genomsnittlig fisk fangas och aterutsétts. X-axeln anger an-
talet aterfangster, y-axeln fiskens dédlighet i procent. Kurvorna beskriver sambandet vid nagra olika
nivéer, nér dodligheten &r sa Iag som 5 procent och vad som hédnder om den gar upp till 20 procent.
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Olika satt att se
pa popular metod

En stor del av resonemangen kring "catch and relase” handlar om fiskens
sannolikhet att 6verleva fangst och aterutsattning. Malet ar att 6ka vardet
pa fisket genom att minimera effekterna pa bestandet av vart fiskande. Syftet
ar att kunna erbjuda ett battre fiske till fler sportfiskare eller att - trots allt -
kunna fiska pa ett svagt bestand. For fisken handlar det dock om liv eller dod.

Om fisken overlever ett C&R-fiske upp-
stdr frigan om, eller snarare hur, den pa-
verkas fysiologiskt. Vilka nivder av stress-
och vilka
registreras? Hur mycket smirta kinner

hormoner stressreaktioner
fisken och hur uppfattas den? Kan fiskar
kinna dngest och ridsla? Ytterst handlar
det om reaktioner och foreteelser inne
fisken som 4r svira att mita och in sva-
rare att virdera. Hirifrin tar diskussionen
kring de etiska konsekvenserna av C&R
sin borjan. En nigot cynisk fiskare kon-
staterar kanske att den faingade fisken nog
accepterar smirta och dngest nir den be-
tinker alternativet att utgora huvudritt pa

middagsbordet. Han anser kanske ocksa

Catch and release Ioser int

att det faktum att fler fiskar lever lingre i
ett C&R-vatten uppviger att de nu och
da utsitts for stress och smirta 1 samband
med att de fingas och sitts tillbaka.

En annan fiskare har kanske stind-
punkten att fisket ir och skall vara en
nedirvd syssla frin vir tid som jagare och
samlare och att det alltid gir ut pa att fora
hem mat till hushillet, punkt slut. Samhil-
let 1 6vrigt frigar kanske om vi verkligen
har ritten att lura fisk till hugg, drilla den
och slippa tillbaka den ging pi ging for
vart hoga nojes skull, utan att ha avsikten
att ta hem den till mat. Klart ir att diskus-
sionerna kring C&R och etik innehiller
visentligt fler frigor 4n svar. Ml

Den mest intressanta fragan ur ett férvaltningsperspektiv &r om man genom
att tillampa C&R kan maojliggora ett fiske i storre skala dn vad som vore mojligt
om den fangade fisken inte sattes tillbaka? Pa sa satt skulle man dels kunna
oka fisketrycket i naturvatten, dels forbattra forutsattningarna for bevarande av

hotade bestand som anda fiskas.

I den nuvarande svenska djurskyddslag-
stiftningen ingdr inte vilda fiskar vilket
innebir att aspekten om fiskens eventuella
lidande inte ligger nigra formella hinder
i vigen for forvaltning med C&R-meto-
der. Av minga av sina utovare betraktas
C&R som en fiskevirdsitgird genom att
levande fisk aterutsitts och foljaktligen sa
menar de att fisket inte paverkar resursen.
Men - som beskrivits tidigare i texten -
det finns ingen garanti for att bestinden

inte paverkas negativt vid C&R -fiske.

Inga undantag

Dirtor medger t ex inte Fiskeriverket nd-

got undantag frin fredningstid eller andra

fiskebestimmelser vid sidant fiske. Enligt
Fiskeriverket finns det ingen saklig grund
for att sirbehandla C&R fiske nir det gil-
ler regleringen av fisket (FINFO 2005:4).
Enligt virldsnaturfondens erfarenheter
kan C&R under vissa omstindigheter
vara en lamplig fiskevirdsitgird, t ex om
man har eller har haft en period av 6ver-
fiske kan det vara en temporir metod for
att nd ett bittre lige for bestindet. Men
restriktioner kan behdvas vid t ex lek-
perioder eller for att reglera fisketrycket
dven om C&R anvinds inom ett fiske-
omride.

Foljaktligen ir alla forvaltningsmissiga

stallningstaganden 1 C&R-sammanhang

beroende av kunskap om hur de olika
fiskbestdnden reagerar pd C&R och hur
individerna &verlever hanteringen. For
att C&R skall kunna anvindas som be-
staindsvirdande metod behovs det alltsa
mer kunskap om effekterna av detta sitt
att forvalta bestinden. Det dr ocksd av
storsta vikt att C&R inte blir ett sitt att
hantera overfiske eller diligt fungerande
vatten 1 allmdnhet. Grunden for forvalt-
ningstinkande nir det giller fiskevatten
mdste vara att 1 sa stor utstrickning som
mojligt restaurera och virda vattnen si att
naturligt forekommande fiskbestand kan
reproducera sig, tillvixa och bli tillrickligt

starka fOr att utgora bas for fiske.

Ekonomiska aspekter

Forutom bestindsvirdande och etiska
sporsmal sd finns det dven ekonomiska

aspekter pi C&R-metoder 1 forvalt-



e

ningen. Om C&R mdgjliggdr ett hogre
fisketryck skapas 1 sin tur forutsittning-
ar for okade intikter via hojda avgifter.
Mest intresserade av detta dr kanske f6-
retag inom fisketurism. Ur ett forvalt-
ningsperspektiv kan vi anta att det vid
en dylik situation dven skulle kunna bli
konflikter pd grund av att det finns in-
tressenter med olika intressen 1 manga
fiskevardsomriden. Exempelvis kan det
finnas vattenigare som vill bedriva fis-
ket som ”det alltid har gjorts” och ta
upp fisk for konsumtion samtidigt som
det finns andra intressenter som vill in-
fora ett C&R-fiske som en turismsats-
ning och som en vig till 6kade inkom-

ster.

Acceptans viktigt

Om C&R infdrs krivs det att de nya reg-
lerna accepteras av nyttjarna och igarna

VILT OCH FISK FAKTA | Nr 3 2008

Har méanniskan verkligen rétt
att fanga fisk och sldppa tillba-
ka den enbart for néjes skull?
De etiska fragorna kring catch
and release vécker inte séllan
starka kénslor. For fisken-som

~gdckar dér under ytan handlar =
det hur man &@n viander pa det
om liv eller déd.

e alla problem

av resursen. Utan legitimitet for dessa
regler dr sannolikheten stor att manga
fortsitter att anvinda resursen “’sd som de
alltid har gjort”. Det kan ocksi vara s3
att konflikter kring fisket lamslar forvalt-
ningen 1 andra avseenden. Ur ett forvalt-
ningsperspektiv ir det dirfor av yttersta
vikt att varje omride som funderar pa att
infora C&R reflekterar 6ver hur fisket 1
omrdadet bedrivs? Finns det en gemen-
sam vision att man skall satsa pa fisketu-
rism i omridet eller finns det motstridiga
intressen? Utan legitimitet for dessa nya
regler dr risken stor att omfattande resur-
ser fir satsas for att Overvaka regelefter-
levnaden i fiskevattnet. Erfarenheter har
ocksa visat att inforande av C&R stiller
stora krav pa utokad information, savil
bland forvaltare som bland nyttjare av re-

sursen. Il

Vad sager lagen?

Det finns ingen svensk lagstiftning
som uttryckligen reglerar C&R-fiske.
Daremot paverkas C&R av fiskelag-
stiftningens bestdmmelser om hur
och ndr fiske far bedrivas, krav som
géller aven om fisken aterutsatts.
Fiskeriverket har med stod i fiske-
riférordningen (1982:126) utfardat
foreskrifter om fredning av arter och
om fangstmetoder. Till detta kom-
mer att miljiobalken (1998:808) gal-
ler parallellt med fiskelagstiftningen.
Balkens "allm&nna hénsynsregler”
(2 kap.) &r tillampliga pa varje verk-
samhet och atgérd som inte ar av
féorsumbar betydelse fran miljésyn-
punkt i det enskilda fallet. De galler
saledes i princip dven for C&R. Var
och en ar ddarmed skyldig att iakita
rimliga forsiktighetsmatt for att fore-
bygga, hindra eller motverka redan
risken for skada pa t.ex. ett fiskbe-
stand (2 kap. 83 § och 7 §).

Det framférs ibland etiska be-
tankligheter mot C&R. Kraven enligt
djurskyddslagen (1988:534) byg-
ger delvis pa sadana hénsyn, men
lagen skyddar bara husdjur och for-
sOksdjur och beror darmed inte
C&R. Restriktioner enligt fiskelag-
stiftningen baseras inte pa etiska
hansyn. Daremot anger miljébalken
att en hallbar utveckling "bygger pa
insikten att naturen har ett skydds-
varde” (1 kap. 1 §). Enligt férarbe-
tena till balken omfattar sddana etis-
ka hansyn populationer, t.ex. av en
fiskart, daremot i princip inte en-
skilda individer av en art (proposi-
tion 1997/98:45, s. 156). Man kan
saledes inte utesluta ett ingripande
enligt miljobalken som motiveras av
etiska hansyn till en fiskpopulation
i ett visst vattenomrade. Vi kénner
dock inte till att sa har skett i prak-
tiken.

Till skillnad fran situationen i
manga andra lénder sa tar den nu-
varande svenska fiskef6rvaltning-
en saledes ingen speciell hansyn till
om ett fiske bedrivs med C&R meto-
der eller inte. | t. ex. Tyskland &r det
forbjudet att aterutsétta sadan fisk
som 4ar laglig att ta upp och i Nor-
ge har det forts diskussioner om for-
bud mot C&R-fiske med hénvisning
till etiska motiv.




VILT OCH FISK FAKTA | Nr 3 2008

Fiska C&R ' \ Férsiktighet nar kroken
o  am o lossas kan vara avgérande
pa ratt satt _ for fiskens chanser att
e . overleva nér den vl aterfar
® Var extra forsiktig i hanteringen sin frihet.

nar vattentemperaturen &r hog.
Undvik att fiska for aterutsatt-
ning av laxartad fisk om vatten-
temperaturen Overstiger 20 gra-
der.

® Drilla fisken s& snabbt och skon-
samt som mgjligt. Fiska med ut-
rustning anpassad till den fisk
(storlek, art) som du vill fanga.
Alltfor "klena” spon och linor
innebar onddigt utdragen drill-
ning och stress.

e Anvand hav med knutlést garn
eller gumminét.

® [ ossa kroken snabbt, utan att
klamma fisken for hart. Anvand
kroklossare (peang eller tang)
och undvik sa langt det ar moj-
ligt att lyfta fisken ur vattnet.
Undvik att vidrora fiskens gélar.
Hullinglosa krokar ger mindre
skador. Lamna krokar som sitter
djupt nere i svalget. De lossnar
sjalvmant inom nagra veckor.

e Se till att fisken &r tillréckligt
aterhdmtad nar du friger den.
Den skall sjédlv kunna std pa
ratt kél och simma ivég av egen
kraft.
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