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Referenser

Sportfiskarna producerar ett antal hdf-
ten inriktade pa biologi och férvaltning
av enskilda fiskarter. De dr komplement *
till boken Fiskevrd — for friska fiskbestind 154

i friska vatten.

Inledning

Gosen har utvecklats frin att varit en ganska okind
fiskart till att bli en av Sveriges mest eftertraktade
sport- och matfiskar. Detta dr nigot som kan betrak-
tas som gosens forbannelse, eftertraktad av alla och en
exklusiv matfisk pd matbordet. Med senare ars metod-
utveckling inom fritidsfisket ar det en art minga av da-
gens sportfiskare drommer om att finga. Samtidigt har
gbsen genom sin uppskattning som matfisk blivit till
stort virde for husbehovsfiskare och yrkesfiskare. Detta
har pa minga hall medfort ett for hart fisketryck vilket
gjort att gosbestind fiskats ned till en spillra av vad det
kunnat vara och 1 vissa fall har bestindet kraschat.

Samtidigt som denna utveckling skapar en rad olika
socioekonomiska effekter sa stills dirmed allt hogre
krav frin manga pa en aktiv gosforvaltning, vilket inte
sillan medfor en del malkonflikter. I anslutning till de
utmaningar som finns gillande forvaltningen sa dkar
samtidigt det allminna intresset for gésen som art.

Till skillnad frain méanga andra arter si finns det inte
sa manga tidigare sammanstallningar gillande gsen
som kan bidra till att sprida kunskapen om arten och
samtidigt underlitta forvaltningen.

I denna sammanstillning kommer vi 6versiktligt
presentera gosen utifrin ett biologiskt och ekologiskt
sammanhang. Ambitionen ir att kombinera fakta frin
nationella och internationella forsknings- och myn-
dighetsrapporter tillsammans med goda exempel for
att fokusera pa forvaltningsalternativ som kan bidra till
en forbittrad diskussion och gosforvaltning i Sverige.
Sammanstillningen syftar ocks3 till att sprida kunskap
om hur man som individ kan tinka

och hur man forbittrar sitt egna fiske
utifrin ett fiskevirdande och rekreativt
perspektiv.

Mycket ir fortfarande outfors-
kat kring gosen och i sammanstill-
ningen kommer en del av dessa
kunskapsluckor belysas. Det saknas
idag mycket underlag om gosen 1
andra vatten in vissa kustomriden 1
Ostersjon och i nigra av vira storsta
sjoar. Med en 6kad och mer samord-
nad datainsamling kan vi tillsammans
starka kunskapsunderlaget och pa sikt
forbittra svensk gosforvaltning.



Artpresentation

Gosen (Sander lucioperca) tillhor familjen abborrfiskar
och sorteras under klassen fenstriliga fiskar. Gosens
nirmaste sliktingar 1 Sverige dr abborre (Perca
Sfluviatilis) och gers (Gymnocephalus cernuus). 1 Europa
och Centralasien forekommer minst tva andra arter
av gos, Svartahavsgos (Sander marinus) en utpriglad
brackvattensart och Volgagds (Sander volgensis), en
mindre slikting som kinns igen genom att den saknar
de karaktiristiska huggtinderna. I Nordamerika
forekommer bide glasdgongos (Sander vitreus) och
Kanadagos (Sander Canadensis).

Gosen kianns igen pa sina huggtinder i overki-
ken som sarskiljer den frin gers och abborre. Den har
precis som sina sliktingar en taggig ryggfena, inte sillan
markerad med svarta prickar. Det brukar vanligtvis inte
rada nigra som helst svirigheter att sirskilja en gos frin
sina svenska sliktingar nir den passerat 8—10 centimeter
da gosen jimforelsevis ar betydligt mer avling (Figur 1).

Om man sett g0s ta ett byte forstar man att det ar

en vilutvecklad rovfisk. Med undertryck som skapas i

munhilan suger den in bytet som sedan halls fast med
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de vassa framtinderna. Mindre byten forsvinner helt in
munhilan och da brukar det komma ut ett moln av fjill
genom gillocket.

Gosen tros ha invandrat till Sverige Gsterifran di
Ostersjon var ett inlandshav med sétvatten. Under
denna period var Sverige fortfarande kraftigt paverkat
av senaste istiden och landmassorna hade dnnu inte
hojts upp till dagens niva. Det innebar att gosen kunde
nd fran kusten lingre in i landet som Hjilmaren och
Vinern. Allt eftersom landhojningen fortskred isolerades
gospopulationerna. Det ir sannolikt att gosen invandrat
vid flera tillfillen sedan istiden, men bristen pa en gene-
tisk kartligegning medfor osikerhet om gosens historia.
Under slutet av 1800-talet genomfordes en ambitids
genomgang av gosens forekomst 1 Sverige. Den visade
att gosen da fanns pd manga olika platser lings fram-
for allt Gstra delen av Sverige, frin Ivosjon 1 Skine till
en bit upp i Kalixilven (Figur 2). Det ir sannolikt att
inventeringen relativt bra visar gdsen naturliga kolo-
nisering av Sveriges sj0ar sasom vattnen runt Vinern,
Hjilmaren, Milaren, Ostersjdilvarna samt nigra sjdar
i Skane, Ostergétland, Givleborg och Vistra Gotaland.
Sedan dess har den flitigt utplanterats.
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Figur 1. Jaémférelse mellan tre olika abborrartade fiskar, fran éverst till nederst, abborre, gés och gers vid ungefdr samma Iéngd.



Fiskemetoder

Gosen betraktades linge som en relativt oattraktiv fisk
men har sedan 1990-talet vuxit i popularitet. Traditio-
nellt fingas gosen med nit eller med sa kallade botten-
garn (fillor/stora ryssjor med fiskhus). Sportfisket efter
g0s bedrevs linge 1 huvudsak genom trolling eller dra-
grodd och i viss utstrickning bottenmete eller ismete
med agnad fisk dir gryning och skymning ansigs vara
de mest framgangsrika perioderna for fisket. Pi senare
ar har sportfisket efter gos utvecklats till att 1 hogre
utstrackning dven omfatta spinnfiske och vertikalfiske.

Figur 2. Gésens utbredning enligt Lundberg 1899.

Gdsen dr en varmvattensart och trivs bra i grumliga och
ndringspaverkade vatten. Ddrfér férekommer den sdllan i
norra Sverige férutom i kustbanden. Sjéar som uppfyller
gdsens preferenser har inte sdllan en hdg fiskproduktion.
Arter som nors och sikléja verkar medféra en positiv ef-
fekt pa gdsen, sannolikt kan de utgéra en viktig féda fér
uppvdxande gos.

Vertikalfiske

Det som 1 vanligt tal kallas vertikalfiske bygger, som
namnet anger, pd en utvecklad form av pimpelfiske
som inte sillan kombineras med ekolod och mjuka
fiskliknande beten (jiggar) som ofta har en enkelkrok
pa ryggsidan och en extra vajerforsedd trekrok som
fistes pa bakkroppen (sa kallade Stinger). Detta ir ett
fiske som vunnit mycket mark de senaste tio dren. Det
bygger pa en teknik som 1 forsta hand utvecklats i Hol-
land och Frankrike med inriktning pa gos.Vertikalfis-
ket ir ett aktivt fiske som foljer gosens rorelsemonster
1 vattenmassan. Det medfor att stora delar av dygnet
som tidigare ansigs ineffektiva blivit tillgingliga for
fangst av gos. Att fisketrycket pa gos uppfattas 6ka ar
vil rapporterat frin manga av Sveriges gossjoar. Det ar
framst Okat fritidsfiske med olika vertikalfiskemetoder
eller spinnfiske med jiggar som rapporterats oka. Detta
ir en trolig foljd av att priset pa utrustning ir over-
komligt, metoderna passar arten vil i kombination med
att gosens popularitet som sportfisk och matfisk Skat.
Detta har pd minga hill inneburit en storre konkur-
rens om resursen. Trots Okat vertikalfiske har fa riktade
undersokningar med syfte att undersdka och folja upp
metodernas paverkan pa gosbestinden genomforts. Det
sker hela tiden en utveckling inom fisket efter gos och

allt fler dygnsperioder och sisonger blir tillgingliga.

Pelagialt vertikalfiske

Utover det konventionella” vertikalfisket, som
egentligen ir en utveckling av batpimpel, och timli-
gen likt spinnfiske si har det utvecklats en variant som
betecknas som pelagialt vertikalfiske (prickskytte). Det
som framst skiljer denna metod frin de Gvriga ar att
ekolodet anvinds till att hitta enskilda fiskar (inte bara
limplig bottenstruktur och betesfisk). Nar det galler att
fanga riktigt stor gos har denna teknikutveckling varit
ndgot av en revolution. Metoden fungerar si att man
soker av stora ytor frivatten (pelagial) efter fiskekon.
Nir ett potentiellt storfiskeko observeras forsoker man
parkera biten 6ver si man kan slippa ner betet strax

ovanfor.Vid ett optimalt scenario kan man se gosen
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stiga mot jiggen och hugga. Det ska dock betonas att
denna metod kriver stor skicklighet (som alla andra
metoder) for att lyckas. Du miste kunna hantera din
bt pa en femoring, tolka och forsta ekolodet, ha stort
talamod, och fOrstis lyckas lura fisken att hugga. I vat-
ten dir metoden tillimpats frekvent tyder mycket pa
att gosarna lar sig, av kanske 30 identifierade fiskekon
hugger en, medan vid gynnsamma forhallanden 1 ett
relativt ofiskat vatten kan var och varannan fisk hugga.

Artbiolog

Forutom sina karaktiristiska huggtinder ar gosens 6ga
ofta litt att kiinna igen. Det ir ljuskinsligt vilket gor att
det reflekterar ljuset bra. Gésens 6ga ir utvecklat for att
kunna fungera nir det ir lite [jus. Gosogat har ett [jus-
reflekterande skikt, (tapetum lucidum) som ir uppbyggt
av sarskilda celler med ett reflekterande material. Skik-
tet finns mellan de ljuskinsliga stavarna i nithinnan.
Dessa speciella celler reflekterar det inkommande Jjuset
flera ginger, vilket Okar stavarnas mojlighet att uppfatta
Jjuset. Utover detta system sd har gosen en fettdroppe

pa de firgkinsliga tapparna 1 nithinnan vilket fungerar
som en Jjusriktare 4t stavarna och ¢kar infallsvinkeln pa
det ljus som kan tas emot.

Gosens simblasa har inte kontakt med tarmsystemet
vilket betyder att den har en stingd simblasa (physo-
clist). Det innebir att simbldsan fylls genom en gaskor-
tel som via vixelverkan fir hemoglobinet att slippa
syre fran artirerna. For att minska trycket i simblisan
behover gasen dter tas upp genom blodet som passerar
gaskorteln. Detta gor att den ir kinsligare r snabba
tryckforandringar 4n fiskar med Sppen simblasa som da
kan rapa ut gasen. Som manga andra fiskarter som har
denna typ av simblasa ir den kopplad till horselsystemet
(Weberian apparatus). Baserat pa simblasans form och
hur den kopplar till horselsystemet tror man att den
vuxna gosen har ett mycket valutvecklat och kinsligt
horselsystem.

Gosen har mycket varierande firgteckning vilket
framst beror pa vattnets firg och grumlighet. Fargsitt-
ningen gar ofta frin en mork rygglinje som gir over till
en mer gron- eller gulfirgad sida och som avslutas med

en ljus eller vit undersida. Under leken sa gir det oftast
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bra att sirskilja hanar och honor da hanarna antar en
morkare firg och ibland blir nistan helt svarta, honorna
diremot brukar vara helt vita om buken.

Gosen kliacks under varen och blir, om forhil-
landena tilliter det, snabbt fiskitande efter att ha
tillbringat en kortare tid som djurplanktonitare.
Overgingen mellan djurplankton och fisk kan dock
vara kritisk, om den tillgingliga bytesfisken vixer
snabbt kan det ta dnda till den andra tillvixtsisongen
innan gosen kan skifta 6ver till mer niringsrika
byten.Vid gynnsamma forhillanden borjar de dock
med fordel gi overtill storre byten redan kring en
lingd av 3—5 centimeter. Den tillvixer sedan under
sommaren och hosten sa linge vattentemperaturen
overstiger tio grader. Tillvixten ir dock extremt
relaterad till temperaturen, for en riktigt god tillvixt
krivs 20-25 grader. I vatten dir nors saknas behover
gosynglen oftast hinna bli cirka 68 centimeter for
att klara av att 6verleva vintern. Dir nors forkommer
kan de medfora en 6kad 6verlevnad for framfor allt
mindre gosar, tack vara norsens smala kroppsform
som tillater mindre gos att finga dem. En sidan deli-
kat detalj som norsynglens reproduktion och tillvixt

Tobias Frans

kan alltsd vara helt avgorande for gdsynglens tillvixt
och 6verlevnad. Dessa arter finns ocksa bida ute i
den 6ppna vattenmassan. Vinterdverlevnaden ir sile-
des beroende av flera faktorer som vattentemperatur,
tillvixtsisong och bytestillginglighet for gosynglen.
Detta ir en mycket viktig flaskhals for gdspopulatio-
nen och forutsittningarna varierar inte sillan mycket
mellan ir och vatten.

Gosen ir en utpriglad fiskitare redan som ung och
som vuxen konkurrerar den med bade gidda och stor
abborre. Dieten bestir av exempelvis nors, sikloja, ben-
16ja, mort, sik och abborre. Gosen foredrar smivuxna
bytesfiskar (15-20 centimeter linga) och fiskyngel med
slank kroppsform pa grund av dess begrinsande mun-
storlek. Gosen ir generellt skymnings- eller nattaktiv,
men det forkommer att den dven kan vara aktiv under
vissa tidpunkter p3 dagen, speciellt pi senhosten. Ge-
nerellt foredrar gosen att jaga i den fria vattenmassan
(pelagialen), aven om den ibland sdker upp grundare
vatten och iven strommande vatten. Ar vattnet grum-
ligt sd kan gOsen vara aktiv dygnet runt. Den har di
tordel av sin syn 1 svagt Jjus, till skillnad mot abborre
som framst ar aktiv 1 gryning och skymning.



GOsens genetik

Gosens genetik ar daligt utredd. De studier som ge-
nomforts visar pd genetisk variation mellan olika vatten
och det ir sannolikt att man dven for gosen kan disku-
tera forekomsten av olika stammar. Det gir exempelvis
att sirskilja gos fran Ivosjon 1 Skdne frin Hjilmaren,
Milaren och Ljusnan samt gos som forekommer i
Stockholms skirgard. Fran vil undersokta arter som lax
och oring ir det idag allmint kint att diskutera olika
stammar och inte sallan har detta vigts in pa olika sitt
1 forvaltningen av arterna. Om detta dven giller gos ir
det intressant att vidare undersdka om gdsstammarna
har anpassat sig till olika forhillandena eller uppvisar
olika tillvixt, motstind mot sjukdomar och annat. De
studier som genomforts visar endast att det forekom-
mer en skillnad mellan de undersdkta stammarna och
det har gitt att rita upp ett genetiskt slakttrid. Detta ar
viktigt fOr att forstd gosens invandringshistorik, men
viktigare kan vara att hinna utreda om det finns olika
anpassningar mellan stammarna. I flera undersokta
vatten har man jimfort genetiken mellan insamlade
gosfjill frin 50 dr bakat 1 tiden med insamlade prover
fran 2000-talet. Studierna visar i minga fall paverkan
av inplanterade stammar.Vilka effekter detta far pa

de lokala bestinden gir i dagsliget inte att faststilla,
men det rekommenderas stor forsiktighet om man vill

sikerstilla ett bevarande av en lokal g&sstam.

Allmanna miljokrav

Gosen riknas som en varmvattensart och trivs framst i
sjdar eller Ostersjoskirgirdens innersta omriden. Den
forekommer ocksa 1 flera dlvars nedre delar. Oavsett 1
vilket av vattensystemen som den finns i sd trivs den
1 de miljGer som snabbt blir varma och som har en
relativt hog medeltemperatur. Gésen tillvixer frin en
temperatur pa tio grader och har optimal tillviaxt i
intervallet 24-29 grader. Sjoar eller Ostersjovikar som
ir niringsrika eller brunfirgade blir snabbt varma och
utgor darfor ofta bra habitat for gésen. Sjoar som ligger
1 direkt anslutning till odlingsmark eller sidana med
stort avrinningsomrade som gir genom jordbruksmark
brukar vara sirskilt gosproduktiva, exempel dr Hjil-
maren och Milaren. Atgirder som syftar till att minska
niringslackage (for att minska algblomningar) kan
sdledes fa en negativ effekt pd gdsen, men forbittrar
konkurrensvillkoren f6r andra arter.

Gos lever 1 sjOar frimst 1 medelstora och stora
vatten, sillsynt under 100 hektar och oftast Gver 300
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hektar. Orsaken ir nog frimst att gdsen girna ir en
pelagisk predator— jagar sitt byte 1 den fria vattenmas-
san. I sma sjOar blir det begransade arealer med fri vat-
tenmassa och giddan dominerar di strandzonen. I och
med att en stor del av en mindre sj6 ir strandzon far
giddan en fordel.

Sjon bor ha tillging till hirda bottnar - som gryn-
nor, strukturer med sten, sand, hard lera, grus - for
gosens lek. I stora sjOar dr det fordelaktigt om dessa
omraden ligger 1 varma vikar, men 4nda ir si vind- och
viagexponerade att de inte vixer igen. Enligt litteratu-
ren kan gosen dven leka pd andra substrat som lera och
vegetation, men som regel s3 foredrar de steniga bottnar
eller slinter kring dessa. Eftersom gosen leker relativt
sent jamfort med méinga andra arter som da borjat sin
tillvixtsdsong, dr antagligen friliggande grynnor extra
attraktiva eftersom det finns firre potentiella romtjuvar
dir 4n lings strandlinjen.

Gosens jaktteknik bygger pa att den i grumliga
vatten smyger sig pa bytesfisk. Man kan generellt siga
att den gynnas 1 vatten med siktdjup understigande 2,5
meter. Sddana vatten brukar vara niringsrika: ha hoga
halter av fosfor och kvive. Fosforhalten 1 bra gdssjoar
ligger generellt 6ver 20 mikrogram per liter (ug/l), ofta
innu hogre. Ju hogre fosforhalt, desto storre risk for
syrebrist i djupare vattenlager.

Gosen dr inte sarskilt tolerant mot liga syrenivder

jamfort med exempelvis karpfisk och det hinder ganska

Djupdykning i gésens bytesval

I Lund har man studerat gésens bytesval och resulta-

ten visar att den i bruna vatten eller nér det ¢r mdrkt
frimst dter mért medan den i klarare vatten dter abborre
(Randker m. fl. 2014). Studien vdcker intressanta fragor
om gésen ddrmed har méjlighet att férbdttra sina egna
forutsdttningar genom att férdndra eller férstérka en pro-
cess som medfér att siktdjupet minskar. Att gésen i stérre
utstréckning valde abborre som byte i sjéar med stérre
siktdjup kan medféra en minskad predation fran abborre
och en 6kning av bestandet mért eller andra karparter.
Denna process dr tidigare kdnd i samband med att sjGar
blir ndringsrikare eller skapar féréindringar i ekosystemet.
Stérre mért- eller karpbestdand anses kunna medféra ett
forsdmrat siktdjup genom att de konsumerar djurplank-
ton med 6kad mdngd vixtplankton som féljd och ddrmed
skapas bdttre férutsdttningar fér gésen. Bade gddda och
abbarre anvdnder synen vid jakt och saknar ljuskénsliga
egenskaper vilket medfér scimre konkurrensférut-
sdttningar i sjéar med minskat siktdjup.
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Figur 3. En schematisk indelning av nagra av de viktigaste delarna av gésens livscykel utifran ett férvaltningsperspektiv

med de vanligaste férvaltningsrekommendationerna noterade.

ofta vid framfor allt hostomroring i niringsrika sjoar
att gosar hittas doda med misstanke om att det uppstir
syrebrist dd det syrefattiga bottenvattnet rorts om.

Det dr sillan det framkommer uppgifter om gos nir
det giller faktorer som forsurning eller andra miljépaver-
kande dmnen. I niringsrika sjoar dr det sillan gdsen ut-
sitts for pH-storningar och pi grund av att den ir rela-
tivt mager gallande fetthalt samlar den sillan pa sig stora
mingder miljogifter 1 sidana vatten dven om den ir en
toppredator. Gosen forekommer ocksa 1 storre rinnande
vatten som 1 hogre utstrackning paverkas av en varie-
rande vattenkemi, men fluktuationerna i vattenkemin ir

sillan sa stora att de anses paverka gdsen namnvirt.

Vandringar

Gosen kan rora sig 6ver relativt stora omriden, vilket be-
kriftats 1 en mirkningsstudie frain Milaren. Medelavstin-
det som gosarna gjort mellan mirkning och aterfingst
beriknades till 11,4 kilometer. Samtidigt som manga

Djupdykning gosens miljokrav

I Jénképings Ién har man genomfért en studie av gésvatten
i syfte att fd en bdttre bild av gbsbestdndens status i j6n-
képings ldn. Rapporten analyserar vilka parametrar som ¢r
viktigast for gésen utifran sjéar ddr introduktion av gés har
lyckats eller misslyckats. Analyserna visar bland annat att
gbsen inte trivs i smad sjéar hdgt Gver havet samt att den
gynnas av hég ndringstillgdng, litet siktdjup, kort omsdtt-
ningstid och litet medeldjup. Siktdjupet dr enligt analy-
serna den viktigaste indikatorn fér att avgéra om en sjoé Gr
lémplig fér gds eller inte. Rapporten dr tydlig med att en
introduktion av gés medfér stor risk for negativ pdverkan
pad sjés ekosystem och arter som sik, siklgja, 6ring, réding
och abborre (Eidborn m. fl. 2017). Virt att notera dr att
samtliga sj6ar i studien kan betraktas som relativt nérings-
rika och mycket tyder pa att man bér satsa pd andra vatten
om de grundlédggande miliékraven inte dr uppfyllda.

gosar rort sig lingt gjordes hilften av alla dterfingster
inom 8,4 kilometer. Hur lingt gosen ror sig ir givetvis
beroende pa vattnets storlek. Milargos 1 detta exempel
visade en storre vandring dn andra liknande studier 1
mindre vatten eftersom sjons storlek medger det. I storre
sjosystem eller lings kusten bor dirfor vandringen antas
kunna vara betydligt storre. Det ir sannolikt framfor

allt under varen och hosten som vandringen sker for att
finna lekomraden, folja efter foda eller hitta bra Gver-
vintringsomraden. Sjéar med tringa sund eller dir gosen
forflyttar sig mellan Sppen sj6 och vattendrag bedoms
darfor vara sirskilt sarbara for framst nitfiske pd vand-
rande gos (Andersson m. fl. 2015).

Sammanfattningsvis bor gosens potentiella vand-
ringsavstand anses vara en viktig faktor att beakta vid
planeringen av att inritta fiskefria omriden.

Gos kan vandra upp for lek 1 tillrinnande vatten-
drag, exempelvis 1 Byilven iVinern. Eftersom gosen ir
en dilig simmare i snabbt strommande vatten begriansas
den ofta till vattendragsavsnitten nirmast sjon. I just
Byilven har en enkel fiskvig hjilpt gdsen att nd bra
lekomraden uppstroms.

Kritiska habitat, livs-
stadier och tillvaxt

Gosen genomgdr inte som flera andra arter stora

skiften mellan olika habitat eller bytesorganismer, som
ir vanligt hos andra arter. Arten genomgir diremot
precis som méinga andra arter en rad olika flaskhalsar
utifrin bade forvaltnings- och biologiska perspektiv
(Figur 3). Fran att gosen klicks sd har den ett relativt
kort stadium dir den iter djurplankton innan den gir
over och blir fiskidtande. Den unga gdsen behdver vixa
snabbt och ha tillrickligt med tillginglig bytesfisk som
foda for att klara av vintern. For att kunna bli fiskbar,
vilket dr ett relativt forvaltningsmatt, behover den klara
av en rad olika utmaningar. Som fullvuxen eller stor



utifrin ett annat forvaltningsmatt behéver den klara
delvis andra utmaningar for att kunna bidra till leken
och en ny generation gosar.

Leken

Gosen leker pd viren eller forsommaren och varje
hona ligger ett mycket stort antal dgg. Detta gor att
gosen sillan anses vara begrinsad av antalet lekande
individer, givet att ett tillrickligt hogt minimimatt
anviands. Det som kan vara en begrinsning ir ytan

av limpligt lekomrade. Ofta ir det hirdbotten bestd-
ende av sten, grus, sand och hard lera med eller utan
vegetation som ir limplig (Lappalainen m. fl. 2003).
P3a minga hall dir det 4r mojligt soker sig gdsen upp

i mer varma och syresatta vattendrag for att leka. Loka-
liseringen av lek skiljer sig stort mellan olika sjoar och
lekomrdden kan folja strandkanter som i Hjilmaren,
in- och utlopp som 1Vinern, eller pd grund eller i vi-
kar. Djupet tycks 1 de flesta fall vara mellan 1-3 meter,
men djupare lokaler for lek har observerats (Lappalai-
nen m. fl. 2003).Yrkesfiskare 1 Hjilmaren har pekat ut
2—4 meter runt om hela sjon som patriffade lekomri-
den (enkitundersokning 2012). Sammanfattningsvis ir
lekomraden mycket svara att peka ut generellt utan att

genomfora lokala studier.

Fiskevard for gos

Lekperioden startar vanligen da vattentemperaturen
blivit mellan 816 grader, men 4dven detta kan skilja stort
mellan olika vatten (Lappalainen m. fl. 2003) och 10-12
grader anses vara vanligt 1 Sverige. Gosen vandrar som
regel in pa lekomradena och hanarna bygger ett "leknis-
te” eller “lekplattform” genom att flytta undan sediment
pa en yta av cirka en halvmeter 1 diameter. Kring en och
samma grynna med limpligt substrat kan sma flickar el-
ler kanter samla alla lekande gosar. Hanarna verkar ordna
sina reden nira varandra pa det lampligaste stillet. Ho-
norna spenderar ytterst lite tid pa lekplatsen, de kommer
generellt in lite senare och ligger rommen som bestar
av romkorn mellan 0,5—1,4 millimeter i diameter, men
vanligast kring 1-1,5 millimeter (Sonesten 1991). Det
ir daligt undersokt exakt hur eller om honorna viljer ut
nigon hane eller plats, sannolikt finns det nagon form
av selektion. Honorna limnar lekplatsen efter de lagt sin
rom. Hanarna vaktar och syresitter genom fliktning med
sgartfenan sedan rommen en tid, vilket beroende av vat-
tentemperatur normalt pgar frin ett par dagar till flera
veckor.Vid vattentemperatur pa mellan 1016 grader tar
det ungefir en vecka innan ynglen klicks.

Vaktande hanar ir aggressiva och attackerar sidant
som uppfattas som ett hot mot romen. Under denna tid
ir gosen sarskilt sarbar for riktat fiske med handredskap.

Foto: Tobias Frinstam



Djupdykning lekperiod

Det dr méjligt att berdkna ett riktvdrde fér gésens lekpe-
riod baserat pd observerade startdatum fér géslek. Fran
stdrre delen av gésens utbredningsomrdde i Europa har
det tagits fram en formel som kan fungera som detta
riktvérde fér ndr gésen bérjar leka.

0=0,0107%L2,32

Dér O dr lika med startdatum, rdknat som dagens num-
mer pd dret, fér gésleken beroende pd latituden angiven
som decimalgrader L (Lappalainen m. fl. 2003). Baserat
pd exempelvis sjén Glan som ¢r en idag kénd géssjé sa
skulle dess ldge med centralpunkt pa L = 58,62 ge virdet
O =135 dagar eller 15 maj fér starten pd leken 2018. Med
hdnsyn till lokala variationer kan det vara Idmpligt att
som minst utgad ifran en 14-dagarsperiod fére respektive
efter detta datum. Det dr givetvis dven viktigt att félja
upp gaésleken ach finns annan information bér man i for-
sta hand anvdnda den.

Uppvaxande gosar
och vinteroverlevnad

Efter leken sa klicks rommen och gosynglet och ir di
4,5-5,5 millimeter. En av de storsta flaskhalsarna for

en drsklass bedoms vara vinteréverlevanden. Den unga
gosen som klicks pa varen har en stor utmaning utifrin
att hinna tillvixa tillrickligt innan vintersisongen. I
kombination med risken frin att bli uppiten av en rad
olika predatorer behover den dven klara av att tillvixa
sd att den kan tillgodogora sig bytesfiskarna innan och
under vintern. Gosen tillvixer vid temperaturer 6ver
tio grader och tillvixttakten okar med 6kad tempe-
ratur. Dirfor dr en tidig lek 1 kombination med en
varm sommar och ling host ofta mycket bra for gosens
rekrytering. Arsynglen kan ni uppemot 16 centimeter
innan vintern vid goda forutsittningar, men ofta finner
man vid provfisken en stor andel som 4r sex centimeter
eller mindre. Det ar risk att sidana sma individer inte
skulle ha klarat den kommande vintern.Vinterdodlig-
heten idr hog, framfor allt pa senvintern och uppemot
85 procent av de mindre gosarna i 67 centimeter
jamfort med 50 procent for de storre individerna. Stu-
dier har visat att gbsen helst ska nd 6ver nio centimeter
innan vintern for att kunna tillgodogora sig arsyngel av

karpfisk och abborre.

Fiskbara gosar

Nir gosen blivit tillrickligt stor 4r den naturliga dodlig-
heten relativt 1dg och gosen saknar 1 regel naturliga fien-
der utover stor gidda, storre rovfiglar och sil 1 kustban-
den. De storsta hoten mot gosbestindet kommer frin
fisket eller annan minsklig verksamhet samt miljopaver-
kan som syrebrist till f6ljd av 6vergddning eller mudd-
ring.Vilka gosar som definieras som fiskbara (Figur 3) ar
en grins som bestims av forvaltaren. Risken med ett for
litet minimimatt ar for gosens del att man far ett sa kallat
rekryteringsoverfiske (se Fiskevard, sid 333). Normalt 1
Sverige betraktas numera gos dver 45 centimeter som
fiskbar gos. Den stora flaskhalsen for fiskbara gosar ar
normalt tillvixten och fisketrycket, vilka bada kan ha
stor variation mellan 1 olika vatten. Tillvixten 1 Hjil-
maren bedéms vara mycket hog och det tar ofta bara
mellan 5-6 dr innan gosen nir 45 centimeter. I exem-
pelvis Milaren skiljer sig tillvixttakten ddremot mycket
mellan olika individer dir nigra ir mycket snabba, likt

Foto: Tobias E(_Ciné'mm



Hjidlmaren, och andra mycket lingsamma. I Ljusnan
visar preliminira studier att gosarna ar mellan 10-13 ar
vid 45 centimeter. Givet de olika tillvixthastigheterna
kan man skatta bestanden olika mycket och effekter av
exempelvis bifingster samt bra eller diliga arsklasser far
olika effekter. Hur bra ett fiskevatten upplevs beror nor-
malt pa tillgdngen pa fiskbar fisk. I ett vilforvaltat vatten
ar generellt grinsen eller minimimattet s hogt att det
sikerstaller att en storre del av gosbestindet hunnit leka

en ging innan goésen blir fiskbar.

Stora gosar

Nir gosen tillvixer ytterligare blir risken for att bli
tagen av rovdjur an mindre. Flaskhalsen ir givetvis
tillvixten 1 kombination med fisketrycket, som 1 detta
avseende 1 storre utstrickning viger in fiskemetoden.
D3 fiskar generellt tillvixer under hela sitt liv sa avgor
tillvixttakten hur manga ar det tar for en gos att nd en
viss storlek. Det blir vanligare med att dven separera
fiskbara gosar 1 tva grupper. I de fall man valt att dela
gruppen sd dr det vanligast att man anvinder sig av
bide minimimitt och maximimitt. En motivering som
ofta lyfts fram 4r att stora honor har en formiga att
ligga fler 4gg. En annan motivering ir att de stora indi-
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viderna ir snabbvixande och dirmed mycket viktiga for
att bibehilla en god genetik 1 gdsbestandet. En generell
och vilbeprovad hypotes ir att selektion 6ver tid leder
till genetiska forindringar oavsett art. Mycket tyder pa
att man genom sitt fiske eller sin forvaltning av bestin-
dets genetik och miljo faktiskt kan styra hur man vill

att bestandet ska se ut. En teori som bevisats for andra
fiskarter 4r att ett for hart fiske leder till genetiska och
bestindsspecifika torandringar som kan medfora tidig
konsmognad, ligre tillvixt och smivixta individer.

Djupdykning romproduktion

En géshona ldgger i genomsnitt mellan 150 och 400 Ggg
per gram kroppsvikt enligt centraleuropeiska studier. |
praktiken innebdr det att en géshona som véger sex kilo
och som har 250 dgg per gram skulle ldgga 1,5 miljoner
romkorn jdmfért med 250 000 romkorn fér en géshona pa
ett kilo. Att en fisk Idgger mdnga dgg dr en god forutscitt-
ning fér en bra rekrytering, men det ska i detta avseende
ocksad lyftas att effekten av dlder dr daligt undersékt (So-
nesten, 1991). Om det finns en negativ effekt av dlder pa
antalet romkarn sa kan det finnas anledning att studera
tillvéixten i sitt vatten lite djupare.



Forvaltningsmal

Minga gossjoar ir idag ofta tillgingliga till en bred

grupp fiskintressenter. Vattenigare, yrkesfiskare, husbe-
hovsfiskare och fritidsfiskare (som ocksa inkluderar mer
eller mindre specialiserade sportfiskare) nyttjar idag inte
sallan samma sjéar. Som nimnts tidigare sker det en
standig utveckling av fiskemetoder och till detta pagar
det en stindig forindring av vira vattenmiljGer, bade
till det bittre och simre ur gésens perspektiv. Det dr
ofta nodvindigt att 16pande se 6ver uttagets fordelning
och skapa sig en tydlig malbild 6ver hur denna fordel-
ning ska se ut i framtiden. Med ritt forvaltningsverktyg
och en tydlig malbild kan fisket oavsett metod anpassas
till en Gver tid hillbar uttagsnivd. Det dr lampligt att 1
malbilden faststilla vilka kvaliteter man vill att fisket ska
medfora. En vanlig grundfriga ir om ett vatten som ska
leverera mycket fisk eller ett antal stora individer. For
att kunna besvara om milbilden ir realistisk behover
man som regel gora en bristanalys och ta fram ett
underlag for vilken potential ens gdsvatten har. Ana-
lyser av lingd och dlder ir 1 detta avseende viktiga da

de ger svar pa tillvixten som ir en viktig parameter i
gosforvaltningen. Provfiske efter gos dterkommer mer
specifikt lingre ner.

Beroende pi vilket forvaltningsmadl som man efter-
stravar kan det vara motiverat att se over vilka delar 1
gosens livscykel (Figur 3) som ir aktuella for atgirder.
Det kan vara forvaltningsitgirder som minskar det to-
tala uttaget eller skyddar specifika delar av gosbestandet
under hela eller delar av sin livscykel. Foljande forvalt-
ningsforslag, 1 nista stycke, har inkluderat flera av de
forekommande fiskemetoderna i1 Sveriges gossjoar. Ett
forvaltningsmal bor syfta till att forsoka foresla balanse-
rade dtgirder som kan ge positiva bestandseffekter for
g6s. Det dr viktigt att poangtera att de grundliggande
forutsittningarna behover finnas for att man kunna
skapa en lingsiktig gosforvaltning (mer att ldsa under
kapitlet allminna miljokrav). En grundliggande mal-
sittning for rekommendationerna kan vara att bibehalla
tillgingligheten for samtliga fiskeintressenter samtidigt
som gosen far ett 6kat skydd och risken for en forsim-
rad bestindsstatus begrinsas. De mesta forvaltnings-
torslagen som aterfinns i denna skrivelse ror specifikt



Djupdykning provfiske, datainsamling och utvirdering

En utvdrdering av vilka och i vilken utstréickning de nyttjar
gdsbestandet kan oftast grovt analyseras genom att samla in
enkdtsvar och analysera fiskekortsférsdliningen.

Att félja gGsbestandets utveckling anses ofta vara en mer
kostsam och komplicerad fraga. Fér att kunna besvara ndgra
av de viktigaste frdgorna behdver man ofta samla in och
analysera gésar. Standardiserade provfisken ger sdllan svar pd
forvaltningsfragor rérande gds men ger ofta god information
om sjéns férutsdttningar. Det dr dédrfér sdllan kostnadseffek-
tivt att genomféra denna typ av undersékning pd gas.

Tillvéixtanalyser ér ofta intressantast, da tillvéxten direkt
styr vilka férvaltningsatgdrder som dr ldmpliga och har dven
direkt koppling till minimimdttet. Oftast dr det fisk som dr pa
vdg in i fisket eller som dr pa vég ut ur ett eventuellt fangst-
fénster som &r mest intressanta ur ett férvaltningsperspektiv.
Genomfér man en dldersldsning pad cirka 30 individer i ett
léngdintervall av cirka + 5 centimeter fran 6nskat minimi-
matt, det vill séga 40-50 centimeter vid ett minimimatt pa
45 centimeter, sd fdr man snabbt en god bild éver bestdndets
tillvéixt. Det rekommenderas att studien dterupprepas under
tre dr for att fa ett representativt underlag som tar hénsyn
till variationer mellan dr. Aldersanalyser kan frysas och sparas
for att sedan analyseras relativt enkelt av exempelvis Sveriges
lantbruksuniversitet, S6tvattenslaboratoriet Drottningholm
till en férhallandevis ldg kostnad. Det dr viktigt att man tar
kontakt med en eventuell utférare av dldersanalyserna innan

uppvixande gosar (Figur 3). En mer generell rekom-
mendation och dven vissa bieffekter kan inkludera
andra delar av gosens livscykel.

Uppfoljning av de satta malsittningarna ar nodvin-
diga och det ir sillan man har en forvaltning som inte

aktivt och regelbundet behdver uppdateras.

~Orslag till fiskeregler

Det okade intresset for fiske efter gos tillsammans
med att nya metoder i fritidsfisket anvinds har ska-
pat en storre efterfrigan pa radgivning och eftektiva
forvaltningsmetoder. Det finns ofta en oro for att
gosbestandets status ska forsimras och fraigor om hur
man eventuellt kan forhindra en sidan utveckling. I
detta avseende ska man inte glomma att fisket med
nit har generellt minskat i Sverige och forvaltningen
har i minga fiskevirdsomraden sedan linge inkluderat
sarskilda villkor for nir och hur nit fir anvindas. For
fiskemetoder som utévas av andra fritidsfiskare som
anvinder trolling eller handredskap har minga fiske-

vardsomriden redan infort en rad olika bestammelser.
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insamlingen bérjar.

Vill man kunna faststdlla ett minimimatt baserat pd
biologiskt underlag gdllande kénsmognad rekommenderas
undersékning av potentiellt rombdrande individer. Det behdvs
sdllan mer ¢n 30 sadana fér att kunna faststdlla bra riktvdrde
fér nér honorna i din sj6 dr kénsmogna och det kan med férdel
genomféras tillsammans med tillvéxtanalyserna. Ett bra urval
dr fiskar mellan 35-50 centimeter. | ett vatten med tidigare
hégt fisketryck och relativt ldg férekomst av stérre individer bér
minimimadtt sdttas ndgot hdgre dn vad analysresultaten anger.

Fér att uppskatta gésbestdndet finns det ingen generell
regel utan det ¢r behovsanpassat. Under 2011 genomférdes en
riktad yngelundersékning i Storsjén utanfér Sandviken som
visade pd att den naturliga produktionen var cirka en miljon
yngel. Denna typ av undersékning kan i vissa situationer vara
ldmplig for att utvdrdera reproduktionen, men dr i dagsldget
svar att omsdtta i konkreta férvaltningsrad.

Fér att underséka hur stort gésbestandet dr anvdnds ofta
fiskeriberoende information. | de stora sjéarna anvénds
inrapporterade fangster fran yrkesfisket som inte sdllan
kombineras med riktade insatser. Liknande undersékningar ¢r
mdjliga att utarbeta och genomféra fér andra sjéar, men med
utgangspunkt av de intressenter som daterfinns lokalt.

Fér att pa sikt kunna skapa ett vérdefullt referensbibliotek
om gds rekommenderas att resultaten av alla undersékningar
skickas in till respektive ldnsstyrelse och Sétvattenslaboratoriet.

Nedan sammanfattas en rad olika forvaltningsmetoder

som kan vara lampliga vid olika situationer.

Fredningsomraden

Totalfredade omraden kan vara effektiva forvaltnings-
verktyg for att minska fisketrycket och samtidigt skapa
omraden dir fisken fir en fristad under hela eller

delar av sin livscykel. For att det ska vara ett effektivt
verktyg behover man veta vilken del eller vilka delar av
livscykeln som man 6nskar skydda och vilka omriden
som arten anvinder under livscykeln. Gosen ar en art
som 10r sig dver storre omraden, frimst under lekvand-
ringarna eller nir den exempelvis foljer med bytes-
fiskar som nors in pd deras lekomriden. I litteraturen
forekommer en rad studier som visar pi att gdsen kan
genomfora lingre lekvandringar dir 20-30 kilometer
inte ir ovanliga. Sj6ar med tringa sund eller dir gosen
forflyttar sig mellan 6ppen sj6 och vattendrag bedoms
vara sirskilt sdrbara for fiske under host och var (An-
dersson m. fl. 2015). Utifrin den presenterade studien
frin Milaren kan man sammanfatta att ett frednings-
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omride behover ha en radie pa 8,4 kilometer for att
kunna skydda 50 procent av gosarna, vilket ofta ir en
betydande yta for de allra flesta gossjoar. Ute 1 sjon ror
sig gosen Over ganska stora omraden (se avsnittet om

vandringar).

Fredningsomraden vid férvaltning

av gosleken

For att forvalta lekperioden for fiskar pa ett bra sitt
behover man som regel veta var, nir och hur linge
leken pagdr for att ritt typ av verktyg ska kunna an-
vindas. Till detta ir fiskartens beteende och rommens
placering faktorer som ir bra att kinna till. Detta
giller dven gosen.

Gosleken sker normalt under en tva- eller treveck-
orsperiod, ofta nigon ging under maj eller borjan av
juni manad. Enligt litteraturen och med hinsyn till vad
som bedoms troligt bér man, for att ticka upp mel-
landrsvariationer, anse att en hel minad ar aktuell for
gosfredning. Eftersom ofta stora ytor av en gossjo dr po-
tentiella lekomriden och perioden for lekens start och
slut ar relativt okdnda ir det ofta inte limpligt att peka ut

enskilda fredningsomriden (se avsnittet om leken).

Det man bor ta stillning till &r om man vill total-
freda en §j6 fran allt fiske under en manad eller endast
forbjuda landning av gos. Mianga fiskevirdsomriden
har idag infort det senare och skriver att riktat fiske
efter gos inte 4r tillitet under en manad. I det ingir
att gbs som oavsiktligt fingas skyndsamt ska dterutsit-
tas. Fordelen med att freda gosen under en manad och
samtidigt tillita ett fritidsfiske 1 allménhet blir att in-
skrinkningarna 1 fiske efter andra arter som gidda och
abborre minimeras. Denna reglering ir relativt enkel
att folja upp med tillsyn och kontroll. Har det landats
nigon gos vid kontroll? Dd de romvaktande hanarna ir
betydligt mindre 4n honorna ir fisket direkt efter lek
inte heller lika attraktivt for fritidsfisket. De som bryter
mot bestimmelserna och ertappas med landad gos kan
inte hivda att fisken fingats utanfor ett fredningsom-
rade. En nackdel 4r att man kan maskera och ursikta
sitt fiske efter romvaktande gdsar med att man fiskar
efter andra arter.

Eftersom manga sjoar har fiskerittsinnehavare som
bedriver begrinsat husbehovsfiske eller yrkesfiske finns
mojlighet att se Gver om det ir relevant att bevilja dispens
for sidant fiske som inte riktar in sig pd romvaktande in-



divider inom vissa djupomriden. Atgirden kan vara limp-
lig fOr att nd en Sverenskommelse om en forvaltningsplan
och anses inte utgora en biologiskt motiverad dtgard.

Att infora relativt stora gosfredningsomraden som 1
Vinerns stora vikar ar mojligt. Denna typ av reglering
kriver att man som fiskare ritar in omridet pa sina
plottrar. Det kriver aven att fisketillsynen for mycket
noga dokumentation 6ver eventuella 6vertradelse.
Tyvirr visar erfarenheten att 6vertriadelser sillan leder
till fillande domar. Om det inte ir faststillt att gdsen
endast anvinder begrinsande delar av en sj6 for sin re-
produktion eller sjéarna ir mycket stora bedoms denna
typ av reglering i forsta hand inte vara effektiv eller

limplig utifrin gosens rorlighet och av kontrollskil.

Fredningsomraden vid férvaltning av
uppvaxande gosar

For mindre och mer cirkuldra sjéar utan direkta sund

ar det framfor allt uppvixtomraden samt fiske efter
uppvixande gos pa storre djup som kan vara skydds-
virda. Under senare delen av sommaren di vattnet ir
varmt 4r den nuvarande bilden att gosen generellt delar
upp sig beroende pa storlek. Den storre fisken (storre an
55—60 centimeter) soker sig ofta till det varma ytvattnet
enligt minga av Sveriges framsta sportfiskare. Det ir
inte sillan gos kan patriffas bara en meter under ytan pa
sjons djupaste omraden. Den mindre gosen (under 45
centimeter) bildar ibland ganska tita ’stim” lings branter
och grund dir de inte sillan befinner sig pa djup mellan
8—16 meter. I de vatten dir denna uppdelning sker kan
forvaltningsproblem uppstd nir den storre fisken 6nskas
tillgingliggoras for fiske samtidigt som den uppvixande
gosen ska skonas. Den centrala frigan har varit vilka
dtgirder som behover vidtas for att minska eventuella
negativa effekter frin vertikalfisket. I de studier som
genomforts pd gosens narsliktade arter 4r det framst
fiske vid vattendjup Sverstigande tio meter som medfor
dodlighet 6ver 30 procent. Negativa effekter pa gosens
overlevnad vid dterutsittning kan dock uppstd redan vid
7-8 meters djup.

Om man inom en gossjo upplever att det finns ett
potentiellt problem med djupt fiske efter uppvixande
g0s kan det vara aktuellt att prova och utvirdera ett
sisongsmissigt fredningsomrade. Det ir idag mojligt att
kostnadseftektivt ta fram sjokort med djupinformation
och utifrin det kan man arbeta fram fredningsomriden
for det handredskapsfiske som bedoms triffa upp-
vixande gos under sommarmanaderna. For att dessa
fredade omriden ska vara effektiva behéver de ticka en
storre del av de omraden dir storre djup (mer 4n tio
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meter) ingdr och di girna i anslutning till dir vertikal-
fiske pd grundare vatten forekommer. Det 4dr sannolikt
sa att den gds som nyttjar de grundare omraden och
som man vanligtvis fiskar efter forflyttar sig mellan
olika nirbeligna djupare delarna beroende pa tidpunkt
pa dygnet, temperatur och foda. Atgirden bor endast
Overvigas om sjons topografl inte medfor minga sma
fredningsomraden som enbart leder till 6kad admi-
nistration och minskad tillginglighet. Reglering av
maxdjup for handredskap ir fortfarande ovanligt, men
provas ut i olika gdsvatten som exempelvis Glan. Man
ska vara medveten om att denna typ av detaljreglering
endast fungerar bra juridiskt om det finns en kontroll-
mojlighet. Ett forsta steg kan vara en informationskam-
panj som syftar till att 6ka kunskap och 4ndra beteende
hos de fiskande.

Sammanfattning av fredningstid och
fredningsomrade.

* Det dr limpligt att inledningsvis dverviga en total
fredning under gosleken, vilket vid hart fiske kan
kombineras med ett storre fredningsomride i an-
slutning till de omriden dir problemen anses vara

som storst under sommarmanaderna.

* Som nimnts ovan kan det vara limpligt att dven in-
fora mindre fredningsomraden i smala sund under
var och host nir gos vandrar mellan uppvixt- och

overvintringsomraden.

» Eftersom gosen ror sig vildigt mycket dr det osan-
nolikt att man nagonsin kan skydda hela eller
ens majoriteten av bestindet utan mycket stora
inskrinkningar 1 tillgdngligheten for allt fiske.

* Fredningsomridet bor dven Gvervigas att placeras
ut pa ett sidant sitt att de kan orienteras genom

enslinjer, grund eller andra markérer.

* Fordelen med ett fredningsomride ir att det skickar
en tydlig signal till de som fiskar om att gosen ar
skyddsvird. Effekten blir sannolikt storre om man
pa hemsida, fiskekort eller vid batramper informera
om syftet med fredningsomradet samt att fiske pa

storre djup ar olimpligt.

* Gillande kontroll och tillsyn ir tyvirr bade info-
rande av fredningsomride samt fiskeforbud mot
riktat fiske efter gos pa storre djup svart att driva
till fillande domar. De flesta som fiskar 4r sannolikt
laglydiga och det brukar vid populira vatten vixa
fram en social kontroll nir regleringen generellt

accepterats som balanserad och rimlig.



Vikt i relation till langd for gos
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Figur 4. Vikt i relation till Iéngd fér gés. Rutan i diagrammet visar ett exempel pa hur fangstfénster ser ut mellan

45-65 centimeter. Obs figuren syftar endast att illustrera Idngd-vikt-férhallandena och avvikelser mellan olika
vatten kan férekomma.
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Figur 5. Tillvéixtexempel fér gés i tva sjéar ddr sj6 1 har en ldgre tillvixt ¢n sj6 2. Den bld rutan anger ett fangst-
fonster mellan 45-65 centimeter. Obs figuren avses endast illustrerar typiska tillvéxtskillnader och avvikelser
férekommer mellan olika vatten.



Djupdykning fangstfonster

I figur 5 illustreras tvd sj6ar. Gésen i sj6 nummer 1 har en betydligt
ldgre tillvixttakt én i sj6 nummer 2. Ett fangstfénster pd exem-
pelvis 45-65 centimeter i respektive sjé gor att gésen i sj6 num-
mer 1 kommer in i fisket vid en dlder av sju dr och Iémnar fisket
fdrst vid en dlder av 20 dr

(relativt lang vistelse i fangstfonstret). Gdsen i sjé 2 kommer
in i fisket redan vid en dlder av fyra dr och ldmnar fisket vid en
alder av tio dr (en relativt kort period i fénstret). Om syftet dr att
kunna spara de stdrre individerna sa bor fénstret eller fisketrycket
minskas for sj6 nr 1samtidigt som den mdjligen kan ékas ndgot
fér sj6 2. Aven ett 6kat minimimdtt medfér skillnader mellan ex-
empelsjéarna fér nér gésen kommer in i fisket. H6js minimimattet

Minimimatt och
fangstfonster

Minimimitt ir en idag vanlig regleringsform som styr
vid vilken storlek en viss fiskart fir behallas. Utéver detta
har det pd senare ar blivit allt vanligare med att man
aven sitter ett maximimatt. I Bolmen har man exem-
pelvis bara ett maximimatt pa 75 centimeter. I de vatten
ddr bide minimimatt och maximimatt férekommer
skapas ett sa kallat fingstfonster som anger mellan vilka
storlekar en fisk fir fingas och landas (Figur 4). Fingst-
fonster har blivit vanligare for arter som gos och gidda.
Reglering med fingstfonster forekommer exempelvis 1
Storsjon utanfor Sandviken (45—65 centimeter).
Goshonor blir ofta konsmogna vid en storlek pa
40—45 centimeter, 1 enstaka fjirdar 1 Milaren kan en
goshona behova vara 50 centimeter for att vara kons-
mogen. For att sikerstilla en lingsiktig reproduktion
bor fisket anpassas sa att honorna ges mojlighet att leka
minst en ging. Forsok 1 Hjilmaren visade ocksa att
en minimimatthdjning frin 40 till 45 centimeter gav
en betydligt hogre fingstvikt 1 fisket (Degerman m.
fl. 2008). Ett minimimitt som Overstiger lingden for
koénsmognad medfér dirmed inte bara att rekrytering-
en blir sikrare. Den 6kade lingden pa gos vid fangst
medfor ocksa att biomassan av den landade gosen ofta
okar betydligt, inte sillan med 30-50 procent. Anled-
ningen 4r att de flesta fiskar vixer i volym - en liten
okning 1 lingd medfor storre 6kning 1 vikt (Figur 4).
For att kunna reglera fisket med minimimatt och
fangstfonster pa ett effektivt sitt dr det viktigt att skapa
sig en uppfattning om gosens tillvixthastighet. I ett vat-
ten dir gosen vixer snabbt kan fisket och avkastningen
vara bra med ett hogt minimimatt och ett relativt brett
fangstfonster. I vatten dar tillvixten ar simre kan det
vara limpligt med ett nagot ligre minimimatt och ett

relativt snidvare fingstfonster.

Fiskevard or gos

fér sjé 1till 50 centimeter tar det cirka nio dr (tva dr till) innan
fdrsta gésen kommer in i fisket samtidigt som det for sjé 2 endast
tar fem dr (ett extra dr). Under den period som en gds befinner sig
inom fdngstfénstret IGper den en risk att fangas och ju léngre pe-
rioden varar ju mindre effektiv kommer fangstfénstret vara pa att
spara de stora individerna. Det ska i detta sammanhang ndmnas
att det ofta tycks férekomma en del snabbvixande gésindivider
som inte faller inom den genomsnittliga tillvéixttakten. Skillnader
i tillvéixt kan sannolikt uppsta till féljd av bra gésdr med manga
varma dagar i kombination med bra tillgdng pd bytesfisk. En
eventuell tillvixtanalys bér ddrfér inte baseras pa ett enda ar. Mer
finns att ldsa i Ekologi fér fiskevard (Persson m.fl. 2077).

Fiskereglering hand-
redskapsfiske

Handredskapsfisket dr generellt artselektivt, men ofta
mindre storleksselektivt. Betets storlek och utformning
har ofta en stor effekt pa artselektiviteten, men for-
utom giddbeten eller riktigt stora gdsbeten har de en
mindre effekt pa storleksselektiviteten. Forutom i trol-
lingfisket eller vid ismete anvinds som regel endast ett
redskap per person och tidpunkt. Detta gor att hand-
redskapsfisket oftast regleras med minimimitt (ibland
ocksd maximimatt), fingstantal (bag limit) och ibland
fredningsperiod eller fredningsomrade (Se avsnittet om
fredningsomride).

Reglering av fingstuttag ir den vanligaste dtgirden
for att minska fisketrycket. Hur minga fiskar man far
ta upp skiftar mycket mellan olika omriden, men tre
fiskar per person och dag ir vanligast. Detta ir en siffra
som sillan 4r satt med en biologisk motivering och kan
dirfor snarare anses vara resultatet av en social fordel-
ning. Eftersom fingstantalet ofta faststills pa detta sitt
sa dr det ocksa ovanligt att detta regelbundet justeras.
Med enkla enkitundersdkningar eller genom att gora
referensfiske kan man utvirdera sitt gsbestind och frin
resultatet bor man vara Sppen for att justera fingstanta-
let 1 linje med bestindsutvecklingen. Detta blir sarskilt
viktigt om man utvirderar gosens tillvixt och onskar
utveckla en forvaltning med fonsteruttag.

Det forekommer ocksa en del detaljregleringar
rorande handredskapsfisket som anger hur minga beten
som far férekomma per redskap eller hur méinga krokar
som fir anvindas per bete (en krok per bete i Vittern).
Syftet dr att for kinsliga arter, som for rodingen 1 Vit-
tern, minska felkrokningar och krokdodligheten hos
undermaliga individer.

I vissa linder som Tyskland eller som for gosfisket
1 Bolmen har man forbjudit dterutsittningar (catch &
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Figur 6. Atergivning av forskningsresultaten pa tryckinducerad dédlighet hos Walleye (glaségongés) som genom-
forts i en amerikansk studie (Schreer mfl. 2009).
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normalférdelningen exemplifierar effekten av en tradtjocklek avseende fangstens storleksspridning vid 55 millimeter
maskstorlek och 0,20 millimeter tradtjocklek. Den réda linjen anger i detta fall ett minimimatt pd 45 centimeter.



Djupdykning barotraumatisk stress eller tryckpaverkan

Gdésen férekommer bottenndira i huvudsak ner till cirka 16
meter. Att gésen ofta dr patagligt pdverkad vid upptagning i
framfar allt vertikalfisket dr idag vil rapporterat. Gésen har
en stdngd simbldsa vilket gér det svart fér den att snabbt
reglera trycket vid upptagning. Vart det uppstdr och vilka
effekter det far dr ddligt undersékt. | exempelvis Glan upp-
mdrksammades fynd av 6gonlésa gdsar i yrkesfiskets fang-
ster under sensommaren/hdsten 2017. Misstanke har véckts
att fynden kan kopplas till vertikalfiske pd djupt vatten. Fa

release) av fisk, vilket medfor att man endast kan fiska
tills fangstbegrinsningen ir uppfylld. Efterlevnaden av
denna reglering ar enligt flera rapporter frin Tyskland
mycket dilig fOr vissa arter och det 4r da tveksamt

om det generellt leder till en minskad fiskeridodlig-
het. Eftersom handredskapsfisket ir ett aktivt fiske som
inte sillan riktar in sig pa en specifik malart ar det ofta
effektivare att och med storre regelefterlevnad forbjuda
landning av vissa arter under specifika perioder. Det dr
ofta mojligt att fiska selektivt efter gidda och om man
ar skicklig dven abborre, utan att fi nigra bifingster av
g0s, motsatsen kan i de flesta fall vara betydligt svirare.
Generellt kommer man lingt med informationsinsatser
och ofta ir den sociala kontrollen relativt hog, vilket 1

kombination leder till god regelefterlevnad.

Fiskereglering
natfiske

Till skillnad fran handredskapsfiske ir nitfisket gene-
rellt mer storleksselektivt, men inte artselektivt. Natens
egenskaper regleras oftast av maskstorleken som avgor
hur stora fiskarna dr som fingas. Mer sillan regleras

Djupdykning maskstorlekar och tradtjocklek

Som ett exempel fran Hjdlmaren ser kopplingen mellan minimi-
mattet 45 centimeter fér gGs och ndtens maskstolpe ut sa hdr.

* Med 50 millimeter maskstolpe var medelléngden pd den
fangade gésen 43,8 centimeter och en stor del av fangsten
var under minimimattet 45 centimeter.

» Med 55 millimeter maskstolpe var medelldngden 47,9 cen-
timeter, men mer dn var tionde gés var fortfarande under
minimimattet (Figur 7).

» Garviupp till 60 millimeter maska fdr vi en medelldngd pa
gbsen som dr 52,0 centimeter och férst da dr fangsten av
fisk under minimimdttet mindre én tio procent.

Fiskevard or gos

férsék har genomférts fér att klargéra vad som kan ligga
bakom fenomenet. Det har bekréftats att gés i fiskodling
angriper férsvagade individers égon, men det finns ingen
fdltstudie genomférd som bekrdftar detta utanfér odlings-
miljé. Tryckproblem som framfér allt paverkar simbldsan
och som missténks kunna pdverka égonen vid fangst verkar
uppsta pa djup som Gverstiger atta meter och férvdrras ex-
ponentiellt med tilltagande djup enligt en amerikansk studie
pd glaségongds (Figur 6).

tridtjockleken eller fisketidpunkten. Utifrin ett for-
valtningsperspektiv kan det vara viktigt att beakta alla
tre delar 1 nitens egenskaper for att nd de onskvirda
malsittningarna.

Nitfangster kan delas in i tvd delar. Den ena fing-
sten dr fiskar som simmat in med huvudet 1 maskan
och de andra ir sidana som fastnat med munnen, fenor
eller rullat fast vilka ofta kan benimnas som “fastbi-
tare”. En taggigare fisk, som gos och abborre, har en
hogre sannolikhet att bli fastbitare dn mer slita fiskarter
som sik eller mort. Anvinder man maskstorlekar som
ligger nira medelstorleken pa den fingade gosen fir
man inte sillan en betydande bifingst av undermalig
g6s (Figur 7) om man anvinder standardtjocklek pa
garnets trid. Normala tridtjocklekar som anvinds lig-
ger mellan 0,18-0,20 millimeter. I ett sidan fall kan
man vilja mellan att 6ka maskstorleken eller tradgjock-
leken f0r att minska mingden undermailig gds som
fingas. Har man infort ett fingstfonster (Figur 5 och 6)
ir det dnda sirskilt relevant att forséka anpassa fore-
kommande nitfiske efter gos sa att bade maskstorleken
och tridtjockleken matchar malsittningarna.

Tidpunkten for fisket kan ocksa vara virt att reglera.

I minga vatten ir det inte sillan en forvaltningskonflikt

Utéver maskan pdverkar tradtjockleken fangsten. Med en trad-
tjocklek pa 0,23 millimeter och 60 millimeter maska var ingen
fisk under 43 centimeter i undersékningen. Med 60 millimeter
maskstolpe och tradtjockleken 0,20 millimeter fangades gés ner
till 30 centimeter ldngd.

Slutsatsen dr att med 45 centimeter minimimatt fér gés bér
minsta maskstolpe vara 60 millimeter och tradtjockleken 0,23
millimeter fér att undvika undermdliga gésar. Skillnaden mellan
olika sjéar dr sannolikt marginell och ovanstdende fungerar bra
som riktmdrke pd flertalet av vdra gésvatten. Man ska vara med-
veten om att om man Gkar tradtjockleken sa minskar den totala
fangsten, dven de av medelldngd, och férutom att de mindre go-
sarna skonas sa fastnar dven férre stora gésar som "fastbitare”.



nir det forekommer ett fiske efter abborre med nit

med mindre maskstorlek och en bra gostorvaltning. I

en sidan situation kan man forsdka undersdka om det
ar mojligt att anvinda niten under den ljusa perioden
pa dygnet, endast under vissa delar av dret och undvika
storre djup. Nitfiske dr ett passivt fiske som bygger p3 att
fisken sjilv simmar in i redskapen. Detta gor att man ska
vara forsiktig och undvika fiske, sirskilt 1 sund och andra
passager, under perioderna nir gosen ror sig mycket som

under var och host (Se avsnittet om vandringar).

Habitatforbattringar

For manga fiskarter finns det atgirder dir man aterstil-
ler eller forbattrar livsvillkoren for den berorda arten.
For gos ar det 1 de flesta fall svart att uppbringa en
bittre temperatur, 6kad niringstillforsel och forbittrade
lekplatser. I svagare strommande vatten och 1 storre
sjosystem verkar gosen forflytta sig mellan olika lokaler.
I de fallen gynnas dven gos av att man 3terstaller vand-
ringshinder eller infor fredning frin framfor allt fasta
redskap. Ett gammalt sitt att arbeta med fiskevard ar

att anvinda risvasar. Risvasar skapar komplexa tredi-
mensionella miljéer som ofta inte bara drar till sig fisk
utan dven skyddar mindre individer frin rovfisk. Det
tycks sakna information om risvasar verkligen skapar
en okad gdsproduktion, men det finns indikationer att
de Okar yngelférekomsten fran resultaten av en mindre
studie frin Storsjon utanfor Givle. Det gir inte med
sikerhet siga att gdsproduktionen hinger direkt ithop

med risvasar men kan mycket vil vara en sekundir

effekt. Risvasarna skapar bra livsmiljoer for gosens by-
ten och samlar dem till ett mindre omrade vilket 1 sig
kan oka jaktframgingarna och dirmed 6verlevnaden.
Risvara ir sillan kostsamma och det kan dirfor vara
virt att sjalv testa effekterna av det fram tills det finns
nigra vetenskapliga beligg som visar pd motsatsen.

En positiv bieffekt ir att fisket efter abborre ofta blir

mycket gynnsamt.

Kontroll och tillsyn

En av de mest centrala funktionerna i forvaltningen ir
kontrollen och tillsynen av fisket. Utan en fungerande
kontroll dr det mycket osikert om forvaltningsmalen
kommer att uppfyllas. Detta giller sirskilt vatten som
har ett hogt fisketryck eller som infort regler som
uppfattas som kontroversiella av manga utévare. Det

ir sannolikt en bra lingsiktig investering att ligga mer
resurser pa information, kontroll och tillsyn. Tyvirr ir
det sallan dven tydliga 6vertridelser med stor be-
visdokumentation leder till fillande domar. Manga
fiskevirdsomraden har infort att de har mojlighet att
botfilla pa plats. I dessa fall ar det dnnu viktigare att
regelverket ir tydligt och att tillsyningsminnen gor
tullgod dokumentation som haller en juridisk provning.
Tillsyn av sina vatten medfor dven att avstindet mellan
forvaltningen och utévarna minskar och det finns stora
mojligheter att samla in och sprida information. Manga
ganger ricker tillgingligebrandet av information och
acceptabla forvaltningsatgirder for att 3 till en okad
social kontroll och regelefterlevnad.

Djupdykning fiskeavgifter och ekonomiska forvaltningsinstrument

Fiskeavgifter, eller om man sa vill lokala fiskevardsavgifter, dr of-
tast de enda medel som finns att tillga for att kunna genomféra
férvaltningen och fér att uppnad de uppsatta férvaltningsmadlen.
Férutom att medlen kan bekosta tillgdnglighetssatsningar,
bestandsvard, bestandsundersékningar eller tillsyn sa kan de
dven anvdndas fér att i viss man reglera fisket. | manga moderna
studier av fiskeresursen analyseras betalningsviljan fér att kunna
jdmféra milimdssiga bestandsatgdrders virde mot faktiska nu-
varande vdrden. | detta sammanhang betyder det att beroende
pa hur bra fisket dr eller upplevs vara sd skapas ett marknads-
véirde baserat pd ett upplevt vdrde. | tearin kan man ddrfér ofta
dela in fiskeresursen och attraktiviteten i bade ett faktiskt virde
(det som fiskevardsomradet far in) och ett upplevt virde
(betalningsviljan). Férenklat betyder det att sa ldnge be-
talningsviljan éverstiger eller kraftigt dverstiger det faktiska
fiskekortspriset (det faktiska vdrdet) sa kan man férvinta att

fisketrycket Gkar. Det betyder att ett férbdttrat fiske ofta leder
till ett 6kat fisketryck. Det dr inte bara dessa saker som paver-
kar attraktiviteten. Antalet utévare paverkar ofta det upplevda
véirdet negativt sa det brukar infalla sig en balans mellan
fisktillgangen och antalet utévare. Genom att omsdtta denna
teori i praktiken kan fiskeavgifterna styra attraktiviteten och
ddrmed fisketrycket fran specifika grupper av fiskande, exem-
pelvis fiskande med méngdfangande redskap, handredskap,
trolling- eller scrskilt vertikalfisket inom handredskapsfisket.
Om det dr sdrskilda grupper av intressenter som har ett stort
uttag eller medfér stor negativ inverkan pd bestanden utifran
de lokala mdlsdttningarna kan det vara Idmpligt att se éver hur
avgifterna behéver regleras sa att man kan nd den énskvérda
férdelningen eller férvaltningsmalscttningarna. Det finns en rad
olika fiskevardsomrdden som infért sdrskilda kort fér exempelvis
néit-, trolling- och vertikalfiske.
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