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Kursplan: Sportfiskarnas instruktérsutbildning i flugbindning

Bakgrund

Intresset f6r flugbindning har varit konstant i Sverige sedan 1970-talet. Idag sysselsitter hobbyn
mer 4n 20 000 minniskor érligen. Tidigare holls under morka vinterkvallar utbildningar av landets
sportfiskeklubbar fran norr till séder. Under senare ar har utvecklingen tagit en annan riktning
genom Youtube. Nu har intresset f6r klubbaktiviteter fatt en nyrenissans och allt fler efterfragar
just flugbindningsaktiviteter.

Idag finns inte nagon synkroniserad ledarutbildning. De instruktérer som verkar ér alla influerade
av egna upplagg, vilket gor att instruktionerna spretar. Med en sammanhallen
instruktorsutbildning skulle landets nya flugbindare ges en enhetlig grund. Nagot som skulle
gynna utvecklingen av svensk flugbindning genom en samstimmig grundsyn av metodik och
etiskt stillningstagande.

Pa internet forekommer emellanat bindmaterial fran fridlysta djurpilsar eller fjadrar. Nagot som
varje svensk ansvarstagande flugfiskare tar starkt avstand ifran.

Genom en vil grundad flugbindningskurs 1 klubbarna har vi méjlighet att plantera en klok
standpunkt av bade etik och vidare miljofragor.

Dessutom skulle en gemensam grundsyn av savil metodik som pedagogiskt uppligg skapa en
grund for ett starkt framtida féreningsliv. En inte minst en visentlig anledning nir allt fler séker
féreningens gemenskap.

Uppligg

Instruktorsutbildningen baseras pa tre traffar, tva digitala samt en helgkurs. Med boken Pedagogisk
flugbindning som grund kommer instruktorerna att f6lja ett progressiv utveckling, dir varje nytt
flugmonster bygger pa kunskaper fran féregaende steg.

Innehall
Under instruktorsutbildningen far du lira dig:

e Verktyg, anpassade for olika ligening.

e Materialens olika dndamal.

e Etiska forhallningsregler till bindmaterial.

o Flugbindningens historik i Sverige och virlden.
¢ Grundliggande bindmetoder.
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e Bindmetoder for olika flugtyper sa som: torrflugor, nymfer, vatflugor och streamers.
e Pedagogiskt tillvigagangssitt och anpassning.
e Anpassat upplagg for olika kurser i flugbindning.

Innehall traffar

1. Digitalt mite

Under denna forsta traff diskuterar vi flugbindningens férutsittningar pa klubbniva. Vi
gar igenom haéllbara uppligg f6r en langlivad verksamhet.

2. Helgtraff pa Hikensas

Vi traffas under tre dagar under senhosten 2024 for att ga igenom innehallets alla delar.
Under dessa dagar dgnas mycket tid at flugbindningsmetoder, materialegenskaper och
bindtekniker f6r torrflugor, nymfer, vatflugor och streamers. Utdver en férdjupad
kunskap av nimnda delar gar vi tillsammans igenom studiebokens hela innehall.

Vi kommer ocksa diskutera olika svarigheter som flugbindningen stills infér och s6ka

l6sningar for dessa.

3. Digital trifff

Under denna sista traff kommer vi diskutera vidare helgkursens innehall. Utvirdera de
tardigheter vi har gatt igenom. Dessutom kommer varje deltagare att fa presentera ett eget
uppligg pa tre flugbindningstriffar i den egna féreningen.

Utrustning: Flugbindningsutrustning och bindmaterial.

Boken Pedagogisk flugbindning, av Johan Klingberg (skickas kostnadsfritt hem till varje deltagare)



